
Sabbat 4 juli 2026 

Behoud het geloof 

Stel je voor dat je in Rome bent in het jaar 65 na Christus. De apostel Paulus zit 
gevangen en wacht op zijn naderende executie. Decennialang heeft Paulus zowel rijken 
als armen gediend en zelf beide situaties meegemaakt. Hij heeft gezien hoe mensen die 
beweerden Jezus te volgen Gods gaven gebruikten om zichzelf te verheerlijken in plaats 
van de Gever. Hij zag hoe zij menselijke genialiteit verheerlijkten, werelds succes 
bewonderden, aardse luxe begeerden en hun kinderen leerden hetzelfde te doen. Maar 
hij zag ook harten veranderen, verbazingwekkende vrijgevigheid en ongelooflijke 
opoƯering. 

Hij voelde zich schuldig omdat hij niet altijd het voorbeeld van Jezus had gevolgd, Die, 
hoewel rijk, arm werd omwille van ons, zodat wij door zijn armoede eeuwig rijk zouden 
worden. Tien jaar eerder had Paulus een diep inzicht gekregen. Hij doorzag alles wat de 
wereld te bieden had en besefte dat zijn grootste voldoening, zijn hoogste voorrecht en 
zelfs zijn reden van bestaan was om Jezus Christus te verheƯen. 

Nu zijn dood nadert, schrijft Paulus de jonge Timotheüs. Het is de laatste brief van een 
stervende man, vol wijsheid, vaderlijke raad en ernstige smeekbeden. Hij sluit af met de 
woorden: ‘Maar ik heb de goede strijd gestreden, de wedloop volbracht, het geloof 
behouden.’ (2 Timotheüs 4:7). Dat is ook Paulus’ gebed voor ons. In alle beslissingen van 
ons leven moedigt hij ons aan om het geloof te behouden. 

 

Oproep 

Het is nu tijd om Gods tienden terug te geven en onze beloftegaven te geven die we 
worden aangemoedigd vooraf te plannen en deze week als een percentage van ons 
inkomen apart te zetten. 

Laten wij God vragen ons te helpen stevig aan Hem vast te houden. Laten wij nadenken 
over Gods trouw terwijl wij onze tienden en gaven teruggeven. Laten wij het geloof 
behouden. 

  



Sabbat 11 juli 2026 

OƯer voor het Wereldzendingsfonds 

Voordat wij vandaag de tienden en gaven inzamelen, wil ik enkele manieren met u delen 
waarop deze gaven worden ingezet voor Gods Koninkrijk. 

Misschien verrast het u te horen dat uw gaven, naast de ondersteuning van de missie 
van uw plaatselijke gemeente en regionale zendingsinitiatieven, ook het werk 
ondersteunen van 324 zendingsfamilies wereldwijd. Wanneer uw gave wordt verdeeld 
volgens het Gecombineerd OƯerplan, gaat 20 procent van uw totale gift naar het 
Wereldzendingsfonds. De middelen uit dit fonds worden door de Generale Conferentie 
verdeeld over werelddivisies, unies en werkgebieden, om het zendingswerk in die regio’s 
op te bouwen en te ondersteunen. Terwijl onze tienden bijdragen aan de salarissen van 
zendelingen, helpen onze gaven alle andere zendingsbehoeften te financieren – lokaal, 
regionaal en internationaal. 

Wist u dat de kerk alleen kan functioneren dankzij de gaven? Gaven voorzien in de 
behoeften aan gebouwen en uitrusting die zendelingen nodig hebben om hun werk te 
verrichten. Wist u dat 66 procent van de wereldbevolking nog steeds wacht op het 
goede nieuws over Jezus? 

Het goede nieuws is dat in de afgelopen jaren miljoenen mensen – zelfs in de moeilijkste 
gebieden – redding in Jezus hebben gevonden en zich hebben aangesloten bij het 
Kerkgenootschap der Zevende-dags Adventisten. Dankzij uw gaven zijn duizenden 
nieuwe gemeenten gesticht in moeilijk bereikbare gebieden en onder nieuwe 
bevolkingsgroepen. De voortdurende steun van uw gaven is van vitaal belang om dit 
werk wereldwijd in stand te houden en te laten groeien. 

Help alstublieft mee om deze levensgevende rivier stromend te houden. 

 

Oproep 

Het systeem van tienden en gaven van het Kerkgenootschap der Zevende-dags 
Adventisten is een krachtige manier om ons te verenigen in Gods wereldwijde missie. 
Op zichzelf reiken onze gaven niet ver, maar samen veranderen wij het leven van 
miljoenen mensen. 

Als uw gebied het Gecombineerd OƯerplan heeft aangenomen – wat in het grootste 
deel van de adventistische wereld het geval is – wordt automatisch 20 procent van uw 
vrije beloftegaven toegewezen aan het Wereldzendingsfonds. Maar u kunt ervoor kiezen 
méér te doen door rechtstreeks aan het Wereldzendingsfonds te geven, naast uw 
tienden en beloftegaven. God zal uw gaven gebruiken om levens over de hele wereld te 
veranderen.  



Sabbat 18 juli 2026 

Liefdadigheid is onze luxe 

Voor mijn jonge, ambitieuze en op winst gerichte denkwijze waren zij een uitzondering: 
dit team van man en vrouw dat hun bedrijven leidde voor God. 

Door de jaren heen bestudeerde ik hun financiële rapporten en hielp ik zelfs hun 
netwerk van bedrijven, trusts en stichtingen te structureren om hun giften aan goede 
doelen en bedieningen te maximaliseren. Dit proces liet mij hun diepste waarden 
ontdekken, stevig geworteld in 2 Korintiërs 8:9, en stelde de motieven van mijn eigen 
hart op de proef. 

Zij kwamen uit een tijd waarin rijke christenen niet pronkten met hun zegeningen. 

Zij geloofden dat elke cent die zij bezaten van God was en uitsluitend bestemd was voor 
zijn eer, nooit voor die van henzelf. 

Zij hadden een luxueus leven kunnen leiden, maar leefden eenvoudig en toch 
comfortabel van veel minder dan het gemiddelde gezinsinkomen. Ze maakten hun 
rijkdom bijna onzichtbaar. 

Toen ik zag dat de man opnieuw een onnodig zuinige beslissing nam, terwijl een 
duurdere optie hun leven veel comfortabeler had kunnen maken, vroeg ik hem: 
‘Waarom geven jullie niet wat meer aan jezelf uit? Waarom genieten jullie niet meer van 
de luxe in het leven?’ Twintig jaar later klinkt zijn eenvoudige maar levensveranderende 
antwoord nog steeds in mijn oren: ‘Liefdadigheid is onze luxe.’ 

 

Oproep 

Het is nu tijd om Gods tienden terug te geven en onze beloftegaven te geven die we 
worden aangemoedigd vooraf te plannen en deze week als een percentage van ons 
inkomen apart te zetten. Laten wij in gebed nadenken over welke luxe wij genieten – 
groot of klein – en besluiten om een deel daarvan of alles op te oƯeren voor de luxe van 
het uitbreiden van Gods Koninkrijk. 

Dank u voor uw trouw. 

  



Sabbat 25 juli 2026 

Eer geven aan wie eer toekomt 

Oswald Chambers schreef een boek met de titel My Utmost for His Highest. Het wordt 
beschreven als ‘het meest geliefde dagboek van het geestelijk leven aller tijden.’ 
Chambers opmerkelijke vermogen om door te dringen tot de kern van het christelijk 
leven is bijna ongeëvenaard. Een treƯend voorbeeld is deze indringende uitspraak over 
onze talenten en gaven: 

‘Wij hebben het idee dat wij onze gaven aan God kunnen toewijden. Maar je kunt niet 
iets toewijden wat niet van jou is.’ 

Het is zo gemakkelijk te denken dat onze talenten, ons geld en alles wat wij hebben van 
onszelf zijn, en vervolgens de winst, lof of bewondering daarvoor te aanvaarden. Maar 
dat is niet Gods weg. Op bladzijde 68 van Prophets and Kings schreef Ellen White: 

‘Tot grote hoogte verheven en omringd door voorspoed verloor Salomo zijn evenwicht en 
kwam ten val. Zo gebeurde het dat de tempel van de HEER onder de volken bekend 
kwam te staan als ‘de tempel van Salomo’. De mens had zich de eer toegeëigend die 
toekomt aan Hem die ‘hoger is dan de hoogste’ (Prediker 5:7). … Een mens toont geen 
grotere zwakte dan wanneer hij toestaat dat anderen hem de eer geven voor gaven die 
door de hemel geschonken zijn.’ 

Laten wij vandaag rust en vrede vinden in de vreugde om alle eer te geven waar die altijd 
thuishoort: aan God, onze Schepper, Onderhouder en Verlosser. 

 

Oproep 

Wanneer u vandaag Gods tienden teruggeeft en uw beloftegaven geeft, bid dan tot God 
om Hem te danken voor uw talenten, gaven en middelen, en vraag Hem u te leiden 
zodat u een trouwe rentmeester mag zijn. 

  



Sabbat 1 augustus 2026 

Financiële vrede 

De namen van Hugh Latimer en Nicholas Ridley zijn in de geschiedenis met elkaar 
verbonden omdat zij op 16 oktober 1555 aan dezelfde brandstapel werden gebonden. 
Op de avond vóór Ridleys executie bood een vriend aan om de hele nacht bij hem te 
blijven om hem te troosten. Ridley wees dit vriendelijk af en zei: ‘Als God het wil, ben ik 
van plan vannacht net zo rustig te slapen als ooit in mijn leven.’ 

Hoe kon Ridley zo’n vrede hebben terwijl hij letterlijk alles op aarde zou verliezen, zelfs 
zijn leven? Waarom zijn sommige rijke en gezonde mensen zo gestrest, terwijl sommige 
van de armsten diepe vrede ervaren? 

Naarmate wij meer levenservaring opdoen, begrijpen wij dat vrede niet de afwezigheid 
van problemen is; het is de aanwezigheid van God. Ware vrede hangt uiteindelijk niet af 
van externe omstandigheden, maar van innerlijke zekerheid. Volmaakte gezondheid is 
niet nodig. Grote rijkdom is niet nodig. Sprookjesachtige relaties zijn niet nodig. Wij 
vinden vrede wanneer wij God vinden. 

Zoals Paulus schreef in Filippenzen 4:6–7: 

‘Wees over niets bezorgd, maar vraag in alle omstandigheden aan God wat u nodig hebt 
en dank Hem in uw gebeden. Dan zal de vrede van God, die alle verstand te boven gaat, 
uw hart en gedachten in Christus Jezus bewaren.’ 

Zoekt u vrede? Zoek eerst God, en u zult goed slapen. 

 

Oproep 

Nu is het tijd om Gods tienden terug te geven en onze beloftegaven te geven die we 
worden aangemoedigd vooraf te plannen en deze week als een percentage van ons 
inkomen apart te zetten. Zoekt u financiële vrede? Trouw zijn aan God in tienden en 
gaven kan u een diepe vrede geven die alle verstand te boven gaat. 

Dank u voor uw trouw. 

  



Sabbat 8 augustus 2026 

Meelevend kapitalisme 

Hier is een vraag: Hoe kunnen wij als christenen, levend in een door geld gedreven en 
steeds kapitalistischer samenleving, productieve leden van de maatschappij zijn en 
toch zoals Christus onzelfzuchtige dienaars blijven voor alle mensen? 

Hebt u ooit de term meelevend kapitalisme gehoord? Hoewel deze term op 
verschillende manieren wordt gebruikt, bevat zij de sleutel tot het beantwoorden van 
deze vraag. Meelevend kapitalisme is geen nieuw concept. Vierduizend jaar geleden 
kreeg Abram in Genesis 12:1–3 te horen dat God hem rijkelijk zou zegenen. Waarom? 
Zodat hij tot zegen zou zijn voor anderen. Abram werd gezegend om zelf een zegen te 
zijn, dát is meelevend kapitalisme.  

Tweeduizend jaar geleden moedigde Jezus zijn volgelingen aan hun winst te delen. In 
Lukas 6:38 zegt Jezus: 

‘Geef, dan zal je gegeven worden; een goede, stevig aangedrukte, goed geschudde en 
overvolle maat zal je worden toebedeeld. Want de maat die je voor anderen gebruikt, zal 
ook voor jullie worden gebruikt.’  

Nog altijd proberen de ware volgelingen van Jezus te leven volgens deze woorden, sinds 
Hij ze heeft uitgesproken. In 1 Timotheüs 6:17–19 gebiedt Paulus de rijken, die vaak 
kapitalisten waren in woord en daad, om ‘rijk te zijn aan goede daden, vrijgevig en bereid 
om te delen.’ Meelevend kapitalisme is eenvoudigweg het weerspiegelen van Gods 
creativiteit, vrijgevigheid en liefde.  

Wat uw situatie ook is, een essentieel middel om egoïstische neigingen te beteugelen is 
mededogende dienstbaarheid aan anderen. 

 

Oproep 

Het is nu tijd om Gods tienden terug te geven en onze beloftegaven te geven die we 
worden aangemoedigd vooraf te plannen en deze week als een percentage van ons 
inkomen apart te zetten. Laten wij God vragen ons altijd meelevend te maken terwijl wij 
trouw omgaan met de vele zegeningen die Hij ons heeft gegeven. 

Dank u voor uw trouw. 

  



Sabbat 15 augustus 2026 

Schuldgevoel van de overlevende 

Elke tragedie kent slachtoƯers en overlevenden. Misschien was uw taxi te laat, 
waardoor u het vliegtuig miste dat neerstortte. Misschien woont u op een heuvel, veilig 
voor de overstroming die alle huizen beneden verwoestte. Misschien valt u een week na 
de storm huilend op uw knieën terwijl u het gazon maait van uw perfect verzorgde huis, 
terwijl u uitkijkt op de puinhoop waar ooit het huis van uw buurman stond. Misschien 
verhuisde u met uw gezin naar een ander land, vlak voordat er oorlog uitbrak in het land 
dat u verliet. 

Het overleven van een tragedie kan ertoe leiden dat wij ons schuldig voelen omdat wij 
ongedeerd bleven terwijl anderen leden. Dat schuldgevoel is echt. Wat moet de 
christelijke reactie zijn? 

Als u zich gezegend voelt, zelfs op een manier die oneerlijk lijkt, prijs dan God voor uw 
zegeningen – en geef ze door. Voed, kleed, bezoek, huisvest en heb de slachtoƯers en 
hun families lief. Zoals Jezus zei in Handelingen 20:35: ‘Geven maakt gelukkiger dan 
ontvangen.’  U hebt overleefd met een doel. Ga in Gods kracht en vervul dat doel. 

 

Oproep 

Wanneer u vandaag dankbaar Gods tienden teruggeeft en uw beloftegaven geeft, denk 
dan na over manieren om mensen te dienen die zich misschien minder gezegend 
voelen. Zoek iemand op die groot verlies heeft geleden en geef hem of haar de troost die 
God u heeft gegeven. Dank u voor uw vrijgevigheid. 

  



Sabbat 22 augustus 2026 

Geven terwijl je leeft 

Hebt u ooit dit wijze gezegde gehoord: ‘Geef terwijl je leeft, zodat je weet waar het 
terechtkomt’? Het is goed om geld en bezittingen na te laten aan uw familie en aan 
Gods werk wanneer wij sterven. Maar God roept ons ook op om royaal te geven terwijl 
wij leven. 

Misschien hebt u gehoord van betwiste testamenten, waarbij hebzuchtige erfgenamen 
de wensen van de overledene negeren. Of verhalen van zendingsgerichte christenen die 
overlijden en van wie de nalatenschap wordt verspild door erfgenamen die vooral nog 
een luxe vakantie willen kopen, of een tweede woning, of iets anders. Als volgelingen 
van Jezus Christus moeten wij serieus overwegen wat Hij wil dat wij doen met de 
middelen die Hij ons heeft toevertrouwd, zowel in het leven als in de dood. 

Moeten wij ze nalaten aan onze kinderen, de kerk, of aan een andere instantie? Is er een 
juiste manier om Gods bezittingen te verdelen? En in verband hiermee: moeten we onze 
bezittingen stevig vasthouden tot we sterven, wanneer ze ons toch helemaal niet meer 
van nut zijn? Wat zou Jezus doen? 

In Counsels on Stewardship schreef Ellen White: ‘Legaten bij het sterven zijn een 
armzalige vervanging voor levende weldadigheid. De dienaren van God zouden elke dag 
hun testament moeten opmaken door goede werken en vrijgevige gaven aan God te 
doen’ (p. 326). 

Dus, laten wij dat wijze gezegde nog eens herhalen: ‘Geef terwijl je leeft, zodat je weet 
waar het terechtkomt.’ 

 

Oproep 

Wanneer wij nu Gods tienden teruggeven en onze beloftegaven geven, laten wij 
bedenken dat God de eigenaar is van alles. Elke dag nodigt Hij ons uit om trouwe 
rentmeesters te zijn van al zijn gaven. Laten wij geven terwijl wij leven, zodat je weet 
waar het terechtkomt. 

Dank u voor uw trouw. 

  



Sabbat 29 augustus 2026 

Langere tafels 

Een onbekende auteur schreef eens: ‘Als je meer gezegend bent dan anderen, bouw dan 
een langere tafel, geen hogere omheining.’ Wat een prachtige en krachtige uitspraak. 
Schrijf hem op en probeer hem in je dagelijks leven te leven. Ik herhaal hem: ‘Als je meer 
gezegend bent dan anderen, bouw dan een langere tafel, niet een hogere schutting.’ 

Wanneer God ons zegent, is het gemakkelijk om ons te richten op het beschermen van 
die zegeningen. Maar de Bijbel leert ons dat wij, net als Abram in Genesis 12:2, 
gezegend zijn om anderen tot zegen te zijn. 2 Korintiërs 9:6,8 zegt: 

‘Bedenk dit: wie karig zaait, zal karig oogsten; wie overvloedig zaait, zal overvloedig 
oogsten.’ … ‘God heeft de macht u te overstelpen met al zijn gaven, zodat u altijd en in 
alle opzichten voldoende voor uzelf hebt en ook nog ruimschoots kunt bijdragen aan 
allerlei goed werk.’ 

Jezus hield van lange tafels. Hij deelde zijn voedsel graag met zo veel mogelijk mensen – 
soms met vijfduizend tegelijk. Als u wijsheid zoekt om dit jaar uw tafel uit te breiden en 
tegelijk enorm gezegend wilt worden in dat proces, lees dan zijn richtlijnen over 
gastvrijheid in Lucas 14:12–24. 

We hebben geen tijd om alle bewezen voordelen van gastvrijheid te bespreken, maar 
samengevat: langere tafels brengen een langer leven, betere gezondheid en meer 
vriendschappen. Geniet ervan! 

 

Oproep 

Zoals Handelingen 20:35 zegt: ‘Geven maakt gelukkiger dan ontvangen.’ 

God heeft het Kerkgenootschap der Zevende-dags Adventisten gezegend met een 
systeem van geven dat zowel onszelf als anderen tot zegen is. Nu is het tijd om Gods 
tienden terug te geven en met vreugde onze beloftegaven te geven. Laten wij God 
danken voor het prachtige voorrecht om zijn zegeningen vandaag met anderen te delen. 

 


