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Openingsvraag 
Wat heb je nodig zodat samenwerken niet stressvol is maar soepel gaat? 

 

Lees samen 
Jozua 1:10-18 

 

IJsbrekervraag 
Als samenwerken een sport zou zijn, welke sport past er het best bij volgens jou? 

 

Inspiratie 
‘Help elkaar altijd. Dan leef je volgens de wet van Christus.’1 

 

Behandel  de tekst 
In Jozua 1:10-18 lezen we hoe het volk Israël zich voorbereidt om het beloofde land 

binnen te gaan. Mozes is gestorven, en Jozua is nu hun nieuwe leider. God heeft 

hem de opdracht gegeven het volk verder te leiden. Jozua aarzelt niet, maar geeft 

meteen bevelen: ‘Over drie dagen zullen we de Jordaan oversteken.’ God had lang 

geleden beloofd dat dit hun land zou zijn. Nu is het zover. Maar deze tekst gaat niet 

alleen over een land binnengaan. Het gaat vooral over vertrouwen, 

gehoorzaamheid en samenwerken. Die drie dingen zijn nu nog steeds belangrijk. In 

dit Bijbelgedeelte zien we drie lessen die jou helpen in je geloof, je keuzes en je 

dagelijks leven. 

1. Maak je klaar: geestelijk én praktisch (vers 10-11) 

Jozua zegt tegen de leiders van het volk: ‘Ga het kamp door en zeg tegen het volk 

dat ze zich klaar moeten maken. Over drie dagen zullen we de Jordaan 

oversteken.’ 

Het volk moest zich voorbereiden. Niet alleen door hun spullen te pakken, maar 

ook van binnen: in hun hart, hun houding en hun geloof. 

Ook jij maakt in je leven soms zulke ‘Jordaan-momenten’ mee. Je staat op een punt 

waar je verder moet. Denk aan een examen, een nieuwe school, een moeilijke 

keuze, een stap in geloof of een roeping van God. Die momenten vragen om 

voorbereiding. God wil niet dat je stil blijft staan, maar dat je in beweging komt.  

Voorbereiden betekent niet alleen plannen maken of leren, maar ook: bidden, God 

zoeken, je hart openen en op Hem vertrouwen. God werkt vaak door mensen die 

zich voorbereiden –mensen die klaarstaan om te gaan wanneer Hij zegt: ‘Nu’ 

2. Draag elkaar: we doen dit samen (vers 12-15) 

Sommige stammen, zoals Ruben, Gad en de halve stam Manasse, hadden hun 

land al gekregen aan de oostkant van de Jordaan. Toch vraagt Jozua hun om mee 

te gaan met de rest. 

Hij zegt: ‘Jullie vrouwen, kinderen en dieren mogen hier blijven. Maar zelf moeten 

jullie eerst naar de overkant van de Jordaan gaan. Daar moeten jullie de andere 

Israëlieten in de oorlog helpen. En daar moeten jullie blijven totdat ook zij veilig in 

hun land kunnen wonen.’ 

Deze mensen hadden hun doel al bereikt, maar ze bleven niet achter. Ze vochten 

mee voor hun broeders en zusters. Dat is echte verbondenheid. Dat is samen 

optrekken als één volk. 

 
1 Galaten 6:2; BGT 
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Ook in de kerk, en zeker onder jongeren, is dit een belangrijke les. We geloven 

samen, we groeien samen, en we dragen elkaar. Misschien voel jij je sterk in je 

geloof. Dan is dat niet alleen voor jou. Gebruik jouw kracht, ervaring of kennis om 

anderen te bemoedigen. Zie om naar mensen die het moeilijk hebben. Help mee 

zodat ook zij verder kunnen groeien. 

3. Volg met moed en vertrouwen (vers 16-18) 

De reactie van het volk op Jozua’s leiding is duidelijk en krachtig: ‘We zullen net zo 

goed naar u luisteren als we naar Mozes geluisterd hebben. We hopen dat de Heer, 

uw God, u zal helpen. Net zoals hij Mozes geholpen heeft. Wees sterk en dapper!’ 

Ze gehoorzamen Jozua, maar spreken hem ook moed in. Ze weten: als God met 

hem is, komt het goed. De woorden ‘Wees sterk en dapper’ komen vaak terug in 

het boek Jozua. God zegt het tegen Jozua, het volk zegt het tegen hun leider, en 

het is ook een boodschap voor jou. Want ook jij hebt moed nodig om God te 

volgen: In je keuzes, op school, op je werk, in je vriendenkring. 

God vraagt geen perfecte mensen, maar moedige mensen. Mensen die op Hem 

vertrouwen, ook als ze het spannend vinden. 

Jozua 1:10-18 laat ons zien hoe het volk Israël zich actief voorbereidt om Gods 

belofte te ontvangen. Ze maken zich klaar, ze helpen elkaar, en ze volgen hun 

leider met geloof en moed. 

Voor jou, als jongere in deze tijd, is dit een duidelijke oproep: 

Maak je klaar: wacht niet passief af, maar bereid je voor op wat God wil doen in 

jouw leven. 

Draag elkaar: wees betrokken bij anderen, bemoedig en ondersteun elkaar. 

Volg met moed: vertrouw op God en wees dapper, ook als je het spannend vindt. 

Misschien staat er in jouw leven ook een ‘Jordaan’ voor je. Iets groots. Iets wat je 

niet alleen durft. Weet dan: God is groter. Hij houdt zich aan zijn beloften. Jij hoeft 

het niet alleen te doen. Je bent onderdeel van zijn volk, en Hij gaat met je mee – 

net zoals Hij met Jozua meeging. 

 

Gespreksvragen 
➢ Als jij in een team zit, welke rol pak je meestal? De leider, de helper, de 

grappenmaker of de stille kracht? 

➢ Samenwerken kan leuk zijn, maar ook lastig. Wat vind jij het leukste eraan? 

En wat juist irritant? 

➢ Waarin denk jij dat God wil dat jij je klaarmaakt? Ben jij iemand die vooruit 

plant, of wacht je vaak af? 

➢ Als je om je heen kijkt: wie zou jij deze week kunnen bemoedigen of 

helpen? Hoe zou je dat kunnen doen? 

➢ Wat betekent het voor jou om ‘sterk en dapper’ te zijn met God aan je zijde? 

Kun je een situatie noemen waarin je dat nodig had (of hebt)? 

➢ Geloof jij dat God écht met je meegaat, net zoals Hij met Jozua meeging? 

Hoe zou je leven eruitzien als je dat elke dag voor ogen zou houden? 

 

Opdracht 
Stel dat jouw leven een game is, en je blijft maar vastlopen op hetzelfde level… 

1. Wat is dat ‘level’ bij jou? 

2. Hoe reageer jij als je faalt? (Opnieuw proberen? Of juist stoppen uit 

frustratie?) 

3. Wat betekent het voor jou dat God een ‘reset-knop van genade’ geeft? 
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Opdracht van de vorige week 
Stel dat jouw leven een game is, en je blijft maar vastlopen op hetzelfde level… 

1. Wat is dat ‘level’ bij jou? 

2. Hoe reageer jij als je faalt? (Opnieuw proberen? Of juist stoppen uit 

frustratie?) 

3. Wat betekent het voor jou dat God een ‘reset-knop van genade’ geeft? 

 

Lees samen 
Jozua 2:1-21 

 

IJsbrekervraag 
Wat heb jij ooit gedaan terwijl je superzenuwachtig was, maar waar je achteraf blij 

mee was? 

 

Inspiratie 
‘Je moet sterk en dapper zijn. Je hoeft nergens bang voor te zijn. Want ik ben je 

God. Ik ben altijd bij je, waar je ook heen gaat.’1 

 

Behandel  de tekst 
In Jericho heerst angst en spanning. Het volk van Israël is onderweg. Terwijl 

iedereen zich voorbereidt op wat er gaat gebeuren, doet een vrouw iets bijzonders. 

Ze is geen soldaat, geen belangrijke leider, en de meeste mensen kijken op haar 

neer. Je zou haar niet meteen een held noemen. Toch speelt zij, juist door haar 

geloof en moed, een belangrijke rol in Gods plan. Ze heet Rachab. In Jozua 2 lezen 

we haar verhaal. Het laat zien dat één keuze, gemaakt uit vertrouwen in God, 

levens kan redden en alles kan veranderen.  

Rachab had geen goede reputatie. Ze leefde van werk waar mensen vaak op 

neerkeken. Toch komen er op een dag twee spionnen van Israël naar Jericho. Ze 

zoeken een plek om zich te verstoppen en gaan naar het huis van Rachab. 

Als de koning hoort dat er spionnen in de stad zijn, stuurt hij mannen om hen te 

zoeken. Rachab weet dat, maar ze doet iets dappers: ze verbergt de spionnen. 

Waarom? Omdat ze gelooft. Niet in zichzelf, niet in haar beroep of haar stad, maar 

in de God van Israël. Ze heeft gehoord over wat God heeft gedaan, over de 

wonderen en over zijn kracht. Dat raakt haar. Ze zegt tegen de spionnen: ‘De Heer, 

jullie God, heeft de macht over hemel en aarde.’ 

Dat is bijzonder. Ze kende God nog niet echt, maar ze vertrouwt Hem toch. 

Rachab zegt niet alleen dat ze gelooft. Ze laat het ook zien. Ze verbergt de 

spionnen op haar dak en helpt hen later ontsnappen via een raam in de stadsmuur. 

Ze knoopt een rood touw aan het raam als teken. De spionnen hadden beloofd: ‘Als 

dit touw zichtbaar is en je familie bij je is, dan zullen jullie worden gered.’ 

Dat touw werd een symbool van haar geloof en van Gods belofte. 

Rachab denkt niet alleen aan zichzelf. Ze wil ook haar familie beschermen. In een 

gevaarlijk moment toont ze moed, en God beloont haar daarvoor. 

Misschien denk jij soms ook: ‘Ik ben niet goed genoeg voor God.’ Misschien voel je 

je een buitenstaander, of schaam je je voor dingen uit je verleden. Maar het verhaal 

van Rachab laat iets belangrijks zien: God kijkt niet naar je verleden, maar naar je 

geloof. 

 
1 Jozua 1:9; BGT 
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Wist je dat Rachab zelfs in de stamboom van Jezus staat?2 Dat is niet zomaar iets. 

God zelf koos haar uit om deel te zijn van iets groots en belangrijks. 

Dus ook jij kunt iets betekenen. Of je nu op school zit, thuis bent of door een 

moeilijke tijd gaat: jouw keuzes, jouw geloof en wat jij doet, maken verschil. 

Het rode touw aan Rachabs raam stond voor redding. In het Nieuwe Testament 

zien we ook zo’n teken van redding: het bloed van Jezus. Door wat Hij voor ons 

deed, kunnen wij ook gered worden, net als Rachab en haar familie. 

Dat rode touw herinnert ons eraan dat God mensen redt die op Hem vertrouwen. 

Het verhaal van Rachab is geen verzinsel. Het is echt gebeurd. En het laat zien dat 

God gewone mensen gebruikt: mensen met fouten, met een verleden, maar ook 

met geloof. 

Jij kunt ook kiezen om op God te vertrouwen. Ook als dat spannend is. Ook als 

anderen het niet begrijpen. En als jij kiest voor God, sta je nooit alleen. 

 

Gespreksvragen 
➢ Wat helpt jou om op God te vertrouwen als je bang of onzeker bent? 

➢ Als jij een ‘rood touw’ zou hebben dat laat zien dat je bij God hoort, wat zou 

dat dan zijn? 

➢ Heb jij weleens iets gedaan waarvan je dacht: ‘Oei, dit is echt spannend’, 

maar toch deed je het omdat je wist: God is met mij? Vertel hoe dat voelde. 

➢ Ken jij iemand die gelooft en dapper is? Wat kun jij van die persoon leren? 

➢ Als iemand aan jou vraagt: ‘Geloof jij in God?’, wat zou je dan zeggen? 

➢ Wat hoop jij dat mensen aan jou kunnen zien als het gaat om jouw geloof? 

 

Opdracht 
Soms vergeten we hoe God in ons leven werkt. 

Een gedenkteken helpt je te onthouden: God is trouw. 

Hij was er toen, en Hij is er nog steeds. 

Stap 1 – Denk terug 

Denk even na: 

Heb jij een moment meegemaakt waarop je iets van God merkte? Bijvoorbeeld: 

• dat je je getroost of rustig voelde; 

• dat een gebed werd verhoord; 

• dat je kracht kreeg in een moeilijke situatie; 

• of dat je wist: God is bij mij. 

Schrijf in 2 of 3 zinnen op wat er gebeurde. 

Stap 2 – Maak een gedenkteken 

Bedenk een teken dat jou helpt dit moment te onthouden. Bijvoorbeeld: 

•  Een foto, afbeelding of tekening die past bij dat moment. 

•  Een bijbeltekst, quote of woord dat bij jou past. 

•  Een klein voorwerp (zoals een draadje, steentje of kaartje) dat jou eraan 

doet denken. 

• Of iets anders creatiefs dat je makkelijk kunt bewaren. 

Je mag er ook één korte zin bij schrijven, zoals: "Dit helpt mij herinneren dat God..." 

Stap 3 – (Als je wilt) Deel het 

Vertel kort aan je groep wat jouw gedenkteken is en waarom het belangrijk voor je 

is. 

Je kiest zelf wat je wel of niet wilt delen. 

 
2  Matteüs 1:5:  Salmon was de vader van Boaz. De moeder van Boaz was Rachab. Boaz was de 
vader van Obed. De moeder van Obed was Ruth. Obed was de vader van Isaï. 6Isaï was de vader 
van koning David. 
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Opdracht van de vorige week 
Soms vergeten we wat God in ons leven heeft gedaan, maar een gedenkteken 

helpt ons herinneren dat Hij trouw is. Denk terug aan een moment waarop je iets 

van God merkte en maak iets kleins dat jou daaraan blijft herinneren. 

 

Lees samen 
Jozua 4 

 

IJsbrekervraag 
Wat helpt jou om iemand of God te vertrouwen? 

 

Inspiratie 
‘Heer, ik denk weer aan uw daden, aan de wonderen van vroeger. Ik wil over uw 

daden spreken, ik wil al uw wonderen noemen.’ 

 

Behandel  de tekst 
Heb jij iets meegemaakt dat je nooit meer vergeet? Misschien was het een kamp 

waar je God van dichtbij ervaarde. Of een gebed dat op een bijzondere manier 

werd verhoord. In Jozua 4 lezen we ook zo’n moment. Het volk van Israël moest het 

nooit vergeten. Het liet zien hoe sterk en trouw God is. En het begon allemaal met 

twaalf stenen. 

De Israëlieten stonden bij de grens van het Beloofde Land. Maar er was een 

probleem: de Jordaanrivier. Er was geen brug. Geen boot. Alleen snel stromend 

water. Toch zei God tegen Jozua dat ze moesten doorgaan. Toen de priesters met 

de heilige kist de rivier instapten, gebeurde er iets bijzonders. Het water stopte. De 

rivier werd droog. Het hele volk kon er veilig overheen lopen. 

God gaf Jozua daarna een opdracht. Twaalf mannen moesten elk een grote steen 

oppakken uit de droge rivierbedding. Ze brachten die stenen naar het kamp bij 

Gilgal en zetten ze daar rechtop. Het was niet zomaar een stapel stenen. Het was 

een gedenkteken. Waarom? Zodat wanneer kinderen later zouden vragen: ‘Wat 

betekenen die stenen?’, de ouders konden vertellen hoe God hen geholpen had. 

God weet dat mensen snel vergeten. School, werk, sociale media of zorgen kunnen 

ons afleiden. Maar herinneringen helpen ons stil te staan bij wat God heeft gedaan. 

Ze laten zien hoe trouw, sterk en liefdevol Hij is. 

Wat zijn jouw ‘stenen’? Misschien heb je een Bijbeltekst die je kracht gaf. Of een 

lied dat je steeds opnieuw moed gaf. Misschien hoorde je Gods stem tijdens een 

jeugdkamp of in de Sabbatschool. Schrijf zulke momenten op. Denk eraan terug. 

Deel ze met anderen. 

Net als de Israëlieten mag jij ook jouw verhaal vertellen. Niet om jezelf belangrijk te 

maken, maar te laten zien hoe groot God is. Vraag je je wel eens af wat jouw taak is 

in Gods plan? Dit is er één: vertel wat Hij voor jou heeft gedaan. Laat jouw leven 

een levend gedenkteken zijn. Eén dat zegt: ‘God is trouw. Hij leidt. Hij redt.’ 

Misschien denk je: ‘Dat was vroeger. Ik ben maar een jongere.’ Maar denk hier 

eens aan: die twaalf mannen waren gewone mensen. Net als jij. God zoekt geen 

perfecte mensen. Hij zoekt mensen die beschikbaar zijn. Hij vraagt ook aan jou: ‘Wil 

jij een gedenkteken bouwen in jouw leven dat Mij eert?’ Misschien betekent dat: je 

geloof delen met een vriend, meehelpen in de kerk, of tijd geven aan iemand die 

hulp nodig heeft. Zelfs een klein gebaar kan een ‘steen’ zijn in het gedenkteken van 

jouw leven. 
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Jozua sluit dit hoofdstuk af met krachtige woorden: ‘Door die wonderen zullen alle 

volken op aarde weten hoe machtig de Heer, onze God, is. En door die wonderen 

zullen jullie hem altijd dienen’ (vers 24). 

Dat geldt ook voor ons: geloof niet alleen in God voor jezelf, maar laat ook aan 

anderen zien hoe goed Hij is. En hoe begint dat? Door te herinneren.  

Bouw gedenktekens van dankbaarheid. Denk terug aan momenten waarop God jou 

hielp. En vertel het door. 

Dus… wat zijn jouw ‘twaalf stenen’? 

Welke momenten herinneren jou eraan dat God met je meegaat, zelfs door 

moeilijke tijden? Vergeet ze niet. Zet ze rechtop in je leven. En deel je verhaal. 

 

Gespreksvragen 
➢ Waarom koos God precies twaalf stenen en twaalf mannen: één uit elke 

stam? Wat laat dat zien over samenwerken en dat ieders rol belangrijk is in 

Gods plan? 

➢ De Israëlieten volgden de priesters die voorop liepen met de ark. 

Wat zegt dat over leiderschap en het vertrouwen dat je nodig hebt om 

iemand te volgen? 

➢ Jozua deed precies wat God had gezegd, zelfs in kleine dingen. 

Waarom is gehoorzaam zijn aan God soms lastig? Wat houdt jou weleens 

tegen om te doen wat God van je vraagt? 

➢ In vers 14 staat dat het volk Jozua vanaf die dag respecteerde, net als 

Mozes. Wat heb jij nodig om iemand als leider te vertrouwen? Welke 

eigenschappen vind jij belangrijk bij geestelijke leiders? 

➢ Hoe kunnen we elkaar als jongeren helpen om God niet te vergeten, 

maar te blijven herinneren wat Hij doet in ons leven? 

 

Opdracht 
  Stap 1 – Denk terug (individueel) 

Denk aan een moment waarop je iets moeilijks of spannends moest doen. 

Misschien een presentatie, een moeilijk gesprek, een sportwedstrijd of iets waar je 

zenuwachtig voor was. 

 Schrijf voor jezelf kort op: 

• Wat was de situatie? 

• Wie gaf jou steun, of wie had je graag naast je gehad? 

• Wat deed dat met je? 

Stap 2 – Koppel om te delen (tweetal) 

Zoek iemand in de groep op die je niet supergoed kent. 

Deel kort met elkaar: 

• Wat je situatie was (in je eigen woorden) 

• Hoe steun (of het gebrek daaraan) jou beïnvloedde 

• Of je iets herkent in het verhaal van de ander 

Stap 3 – Samen nadenken (groepsgesprek) 

Bespreek daarna in de groep: 

• Waarom helpt het om te weten dat je er niet alleen voor staat? 

• Wat kunnen wij als jongeren voor elkaar betekenen als het even tegenzit? 

• En hoe zou God hierin een rol kunnen spelen? 

 Soms verandert er niks aan de situatie, maar wél aan hoe jij erin staat, gewoon 

omdat je weet: ik hoef het niet alleen te doen. 
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Opdracht van de vorige week 
Denk eens terug aan een moment waarop je iets moeilijks moest doen, en schrijf 

op hoe je je toen voelde, en wie je daarbij steunde – of juist wie je miste. 

Deel daarna je ervaring met een ander en praat in de groep over hoe steun, van 

elkaar en van God, het verschil kan maken als het even tegenzit. 

 

Lees samen 
Jozua 5:13 – 6:5 

 

IJsbrekervraag 
Welke overwinning heb jij behaald die je best nog eens wilt vieren? 

 

Inspiratie 
‘Mijn plannen zijn niet jullie plannen, en jullie wegen zijn niet mijn wegen – spreekt 

de HEER.’1 

 

Behandel  de tekst 
In Jozua 5 en 6 lezen we een spannend verhaal uit de geschiedenis van Israël. Ze 

zijn net aangekomen in het beloofde land. De reis was lang en moeilijk: veertig jaar 

in de woestijn, vol twijfel en ongehoorzaamheid. Nu staan ze vlak bij het land dat 

God heeft beloofd. Maar Jericho, een sterke stad met hoge muren, blokkeert de 

weg. 

Voordat de aanval begint, ontmoet Jozua een man met een getrokken zwaard. 

Jozua vraagt: ‘Ben je voor ons of tegen ons?’ De man antwoordt: ‘Geen van beide. 

Ik ben de leider van Gods leger. Daarom ben ik hier.’ 

Wat een les! God kiest geen kant zoals mensen dat doen. Hij vraagt of wij naar 

Hém luisteren. Jozua begrijpt dat. Hij knielt neer. Dan zegt de man: ‘Doe je 

schoenen uit, want je staat op heilige grond.’ Dat klinkt misschien vreemd. Waarom 

schoenen uitdoen? Maar dit moment laat iets belangrijks zien: als God spreekt, wil 

Hij dat we Hem serieus nemen. Hij wil ons respect en ons hele hart. Dat is vandaag 

nog steeds zo. Als jij bidt, je Bijbel leest, dan ben je op heilige grond. God wil daar 

bij jou zijn. 

Wat daarna gebeurt, is bijzonder. God geeft een plan dat niemand zou kunnen 

verzinnen. De Israëlieten lopen zes dagen in stilte om de stad Jericho heen. Geen 

gevecht, geen geschreeuw — alleen vertrouwen en gehoorzaamheid. Op de 

zevende dag lopen ze zeven keer rond. En aan het eind: een luid gejuich. En dan? 

De muren storten in! Niet door mensen, maar door God. 

Wat betekent dit voor jou? 

Misschien lijkt jouw leven soms ook op Jericho: een muur van stress, angst, 

verslaving, twijfel of zonde. Je probeert het zelf op te lossen, maar het lukt niet. 

God laat hier zien dat overwinning niet begint met hard werken, maar met loslaten. 

Jozua moest eerst zijn schoenen uittrekken. Hij moest erkennen dat hij op heilige 

grond stond. Daarna luisterde hij naar God, ook al leek het plan vreemd. Hij deed 

wat God vroeg, en het werkte. Dat is de sleutel: gehoorzamen, ook als het niet 

logisch lijkt. 

 

 

 
1 Jesaja 55:8; (NBV21) 
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Vier lessen voor jou: 

1. God wil jouw hart, geen perfect plan. 

Je hoeft het niet allemaal te begrijpen. Vertrouwen is genoeg. 

2. Stilte is sterk. 

Zes dagen lang bleven de mensen stil. Soms hoor je God beter als jij stil 

bent. 

3. Een heilig leven begint klein. 

Doe je ‘schoenen’ uit: leg je trots, je eigen wil en plannen neer. Laat God jou 

leiden. 

4. De overwinning komt van God, niet van jou. 

Jericho viel omdat God dat had beloofd. Hij doet wat Hij zegt. 

God nodigt je uit te leven op ‘heilige grond’: dicht bij Hem. Niet alleen in de kerk of 

op sabbat, maar elke dag. 

De vraag is niet: ‘Is God aan mijn kant?’, maar: ‘Ben ik aan Gods kant?’ 

Laat Hem jouw muren afbreken. De overwinning is dichterbij dan je denkt 

 

Gespreksvragen 
➢ Wat zou jij achter je willen laten om echt vrij te leven met God? 

(Bijvoorbeeld iets wat je tegenhoudt, schaamte, angst, een slechte 

gewoonte...) 

➢ Wanneer voelt iets voor jou echt ‘heilig’ of speciaal met God? Wat doe je op 

zo’n moment? 

➢ Hoe merk jij dat God ergens bij is? Wat gebeurt er dan met jou? 

➢ Wat maakt geloven samen met anderen voor jou makkelijker of fijner dan 

alleen? 

➢ Ken jij iemand die vastloopt of iets moeilijks meemaakt? Hoe zou jij die 

persoon kunnen helpen daar doorheen te komen samen met God? 

 

Opdracht 
De wereld is onrustig. Je ziet oorlogen, natuurrampen, onrecht en verdeeldheid. Je 

komt berichten tegen op het nieuws of op sociale media die je raken, verwarren of 

bang maken. Maar wat doet dat met jou? 

Schrijf een korte reflectie (5–10 zinnen) over de volgende vragen: 

1. Wat valt jou op aan wat er momenteel in de wereld gebeurt? 

(Denk aan iets wat je raakt, waar je je zorgen over maakt, of waar je juist 

hoop uit put.) 

2. Herken jij dingen uit de Bijbel over de eindtijd of Jezus’ terugkomst in wat je 

ziet? 

3. Wat doet dit met jouw vertrouwen in God? Wordt het sterker, of juist 

moeilijker? 

4. Stel je voor dat God nu direct tegen je spreekt: wat zou Hij zeggen te 

midden van al deze onrust?  

 Praat er daarna met iemand over. 

Zoek een buddy en deel wat je hebt geschreven of gedacht. Luister ook naar wat 

de ander zegt. Wat kun je van elkaar leren? 
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Opdracht van de vorige week 
Denk na over wat er in de wereld gebeurt en hoe dat jouw vertrouwen in God 

beïnvloedt. Schrijf een korte reflectie en bespreek die met een buddy om van 

elkaar te leren. 

 

Lees samen 
Deuteronomium 20:10-20 (Jozua 10:42) 

 

IJsbrekervraag 
Als je één plek mocht kiezen waar je helemaal tot rust komt, waar zou dat zijn? En 

waarom? 

 

Inspiratie 
‘Doe je uiterste best om met iedereen in vrede te leven.’1 

 

Behandel  de tekst 
Soms lees je een Bijbeltekst die heftig voelt. Deuteronomium 20:10-20 is zo’n 

stukje. Het gaat over oorlog, vechten, slavernij en het doden van hele volken. Wat 

moeten wij, jongeren die in vrede leven en Jezus willen volgen, met zo’n tekst? 

Laten we samen kijken wat God ons vandaag wil leren door deze oude woorden. 

GOD BIEDT EERST VREDE AAN 

In vers 10 zegt God iets bijzonders: ‘Voordat jullie een stad aanvallen, moeten jullie 

eerst vragen of de mensen zich willen overgeven.’ 

God kiest dus liever voor vrede dan voor strijd. Zelfs in oorlog geeft Hij mensen een 

kans om te kiezen voor leven in plaats van dood. 

Dat laat iets zien van wie God is. Hij straft niet zomaar, maar is vol genade. Ook nu 

is dat zo. Jezus zegt: ‘Het echte geluk is voor mensen die vrede sluiten.’2 

God roept ons op om altijd eerst vrede te zoeken – ook als anderen ons slecht 

behandelen. 

AFGODEN ZIJN GEVAARLIJK 

Dan komen we bij de moeilijke verzen: ‘Jullie moeten alle inwoners doden’ (vers 16-

17). Dat klinkt hard. Waarom zegt God dit? 

In vers 18 legt Hij het uit: die mensen deden vreselijke dingen voor hun goden. Ze 

brachten kinderoffers en gebruikten seks in hun religie. 

God wist dat Israël die verkeerde gewoontes zou overnemen als ze tussen die 

volken zouden blijven wonen. 

Deze opdracht ging dus niet alleen over oorlog, maar vooral over geestelijke 

bescherming. God wil niet dat we zonde goedpraten, maar dat we er afstand van 

doen. 

Denk aan dingen die je geestelijk kapotmaken: verslavingen, verkeerde vrienden of 

media die je bij God vandaan trekken. 

Ook vandaag vraagt God dat we duidelijke keuzes maken. Niet omdat Hij streng is, 

maar omdat Hij ons wil beschermen. 

 

 

 
1 Romeinen 12:18; BGT 
2 Matteüs 5:9; BGT 
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GOD VOORZIET IN WAT JE NODIG HEBT 

In vers 14 staat dat Israël spullen en eten uit de veroverde steden mag meenemen. 

Dat lijkt vreemd, maar het leert ons iets: 

als je God volgt, zorgt Hij voor je. Misschien niet op de manier die jij verwacht, 

maar Hij geeft altijd wat je nodig hebt. 

Jezus zegt het ook in Matteüs 6:33: ‘Zoek liever eerst het koninkrijk van God en zijn 

gerechtigheid, dan zullen al die andere dingen je erbij gegeven worden.’ 

ZORG GOED VOOR DE SCHEPPING 

In vers 19-20 gaat het ineens over bomen. God zegt: ‘Bomen zijn geen mensen, 

dus waarom zou je ertegen vechten?’ 

Zelfs tijdens oorlog wil God dat mensen respect hebben voor de natuur. 

Dat laat zien hoe belangrijk de schepping voor Hem is. Hij is niet alleen Redder, 

maar ook Schepper. 

Ook wij mogen goed zorgen voor de aarde. Gooi je afval niet op straat, gebruik 

minder plastic en wees vriendelijk voor dieren en planten. 

GOD GEEFT DE OVERWINNING 

In Jozua 10:42 lezen we dat Jozua in één keer grote overwinningen behaalde. Hoe 

kwam dat? 

‘Omdat de Heer, de God van Israël, voor zijn volk vocht.’ God gaf de echte kracht – 

niet het leger of de wapens. Dat geldt ook voor jou. Wat je strijd ook is: stress, 

verleiding, onzekerheid of eenzaamheid, je hoeft het niet alleen te doen. 

God wil voor jou vechten. Geef je over aan Hem, net zoals de steden de kans 

kregen zich over te geven. Hij zal je leiden, helpen en zegenen. 

Slotgedachte 

Deuteronomium 20 is meer dan een oud oorlogsverhaal. 

Het is een geestelijke les voor vandaag: zoek vrede, blijf weg van zonde, vertrouw 

op God, zorg voor zijn schepping en weet dat Hij altijd aan jouw kant staat. 

 

Gespreksvragen 
➢ Wat leer jij over God uit dit Bijbelverhaal, ook al gaat het over oorlog? 

➢ Waarom denk je dat God eerst vrede wil, zelfs als er gevochten wordt? 

➢ Zijn er dingen in jouw leven die je bij God vandaan houden? Wat zijn dat? 

➢ Wat betekent het voor jou je aan God over te geven? Hoe zou je dat kunnen 

doen? 

➢ Hoe kun jij vandaag zorgen voor meer vrede – op school, thuis of online? 

➢ Stel dat God je nu iets zou zeggen in deze onrustige wereld… wat denk je 

dat Hij tegen jou zou zeggen? 

 

Opdracht 
De wereld is onrustig. Je ziet oorlogen, natuurrampen, onrecht en verdeeldheid. Je 

komt berichten tegen op het nieuws of op sociale media die je raken, verwarren of 

bang maken. Maar wat doet dat met jou? 

Schrijf een korte reflectie (5–10 zinnen) over de volgende vragen: 

1. Wat valt jou op aan wat er momenteel in de wereld gebeurt? 

(Denk aan iets wat je raakt, waar je je zorgen over maakt, of waar je juist 

hoop uit put.) 

2. Herken jij dingen uit de Bijbel over de eindtijd of Jezus’ terugkomst in wat je 

ziet? 

3. Wat doet dit met jouw vertrouwen in God? Wordt het sterker, of juist 

moeilijker? 

4. Stel je voor dat God nu direct tegen je spreekt: wat zou Hij zeggen te 

midden van al deze onrust?  
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 Praat er daarna met iemand over. 

Zoek een buddy en deel wat je hebt geschreven of gedacht. Luister ook naar wat 

de ander zegt. Wat kun je van elkaar leren? 

 

 



4E KWARTAAL 2025  
 

 

 

Opdracht van de vorige week 
De wereld lijkt steeds onrustiger te worden door oorlogen, natuurrampen en 

verdeeldheid, wat veel vragen en emoties oproept. Deze gebeurtenissen raken ons 

persoonlijk en roepen de vraag op: hoe blijf je geloven en hopen in zulke tijden? 

 

Lees samen 
Jozua 7 

 

IJsbrekervraag 
Wat is het grappigste of gekste dat jij ooit hebt meegemaakt met een team, 

bijvoorbeeld op school, bij sport, op kamp of in de kerk? 

 

Inspiratie 
‘Dan zal alles wat verborgen is, zichtbaar worden. En geheimen zullen aan iedereen 

bekend worden.’1 

 

Behandel  de tekst 
Ken je dat gevoel dat je team verliest door één fout? Niet omdat iedereen slecht 

speelde, maar omdat één persoon iets verkeerd deed? Dat is precies wat er 

gebeurt in Jozua 7. Alleen ging het toen niet om een voetbalwedstrijd, maar om 

leven of dood, zegen of straf. 

Na de grote overwinning op Jericho leek Israël niet te stoppen. Maar dan komt 

hoofdstuk 7. Israël verliest van een klein stadje: Ai. Hoe kon dat gebeuren? Het 

antwoord is schokkend: iemand had iets gestolen dat aan God toebehoorde. Die 

man heette Achan. 

1. Je kunt een geheime zonde niet verbergen 

Achan zag een mooie mantel, wat zilver en goud. Hij dacht: ‘Wie zal dit missen?’ 

Dus hij nam het mee en verborg het onder zijn tent. Maar Achan vergat dat je niets 

voor God kunt verstoppen. Wat mensen niet zien, is voor God duidelijk. 

God had Israël gewaarschuwd: houd niets van Jericho voor jezelf. Alles hoorde bij 

God. Achan luisterde niet. Zijn zonde had gevolgen voor het hele volk. 

2. Jouw zonde raakt ook anderen 

Veel mensen zeggen: ‘Als ik iets fout doe, is dat mijn eigen zaak.’ Maar Jozua 7 laat 

iets anders zien. Door één verkeerde daad van Achan verloor heel Israël de strijd. 

36 mannen stierven. Het volk was in shock. En Jozua begreep niet wat er fout ging. 

Zonde is nooit alleen jouw probleem. Het raakt je relaties, je familie, je vrienden, je 

kerk. Wat je in het geheim doet, kan grote gevolgen hebben. 

3. God wil niet straffen, maar herstellen 

Misschien lijkt dit verhaal streng. Achan zondigt, en hij en zijn familie worden 

gestraft. Maar kijk goed: God gaf Israël een kans om het goed te maken. Hij zei 

tegen Jozua: ‘Zorg ervoor dat het volk zich reinigt.’2 

God zoekt geen straf, maar vergeving. Hij wil dat mensen eerlijk zijn en zich 

omkeren. Pas toen Achan bekende wat hij had gedaan, kon Israël weer verder. 

Toen pas kwam Gods zegen terug. 

 

 

 
1 Lucas 8:17; BGT 
2 Vers 13; NBV21 
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4. Eerlijkheid geeft ruimte voor een nieuwe start 

Als jongeren zien we vaak dingen die ons verleiden: geld, spullen, aandacht. Achan 

zag iets moois en liet zich verleiden. Wij maken soms dezelfde keuze. We doen iets 

in het geheim, op onze telefoon of in ons gedrag, terwijl we weten dat het niet goed 

is. 

Maar hier is het goede nieuws: God wil ons niet laten vallen. Hij roept ons op te 

staan en eerlijk te zijn. Net zoals Jozua Israël opriep zich ‘te reinigen’, roept God 

ons vandaag op om anders te leven: op zijn manier. 

5. Neem Gods heiligheid serieus 

Het verhaal eindigt met de dood van Achan. Dat is heftig. Maar het laat iets 

belangrijks zien: God is liefdevol, maar ook heilig. Hij neemt zonde serieus. Niet 

omdat Hij boos is, maar omdat zonde mensen kapotmaakt. 

Voor jongeren vandaag is dit een oproep eerlijk te leven, ook als niemand kijkt. God 

wil geen perfecte mensen, maar mensen met een oprecht hart. Als je je fouten 

toegeeft, geeft God vergeving, herstel en een nieuw begin. 

Dus: wat houd jij misschien verborgen ‘onder je tent’? 

God wil je niet beschamen. Hij nodigt je uit eerlijk te zijn. Zodat je verder kunt, 

samen met Hem, in vrijheid en overwinning. 

 

Gespreksvragen 
➢ Achan deed iets stiekem, maar God zag het. Hoe ga jij om met dingen die je 

liever verborgen houdt? Denk je dat God daar ook iets van vindt? 

➢ Wat vind jij van het idee dat jouw keuzes invloed kunnen hebben op 

anderen om je heen? Kun je een voorbeeld bedenken? 

➢  In het verhaal geeft God Israël een kans opnieuw te beginnen. Hoe kijk jij 

naar vergeving en een nieuwe start? Heb jij dat zelf weleens nodig gehad? 

➢ Achan liet zich verleiden door iets dat er mooi uitzag. Wat zijn dingen die 

jou kunnen verleiden om van Gods weg af te wijken? Hoe ga je daarmee 

om? 

➢ Stel dat God jou nu iets zou willen zeggen over eerlijkheid of iets wat je 

verborgen houdt, wat zou dat dan kunnen zijn? 

 

Opdracht 
Stel je voor: het is avond, je zit buiten bij een kampvuur. Het is stil om je heen, 

alleen het vuur knispert. Naast je zit iemand uit de Bijbel. 

Schrijf in een paar zinnen of in een kort verhaaltje: 

• Wie er naast je zit (bijvoorbeeld David, Ester, Petrus, Maria, Paulus of 

Jezus). 

• Waarom je juist voor die persoon kiest. 

• Waar jullie het over zouden hebben. 

• Wat je van hem of haar zou willen leren of vragen. 

Doel: Sta stil bij welke geloofsvragen jij hebt, en wat je kunt leren van mensen uit 

de Bijbel. 

Bespreek daarna je kampvuurgesprek met iemand anders in de groep. Wat kunnen 

jullie van elkaars gesprekken leren? 
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Opdracht van de vorige week 
Je schrijft een kort verhaaltje over een gesprek bij een kampvuur met iemand uit 

de Bijbel, zoals David, Ester of Jezus. Daarin denk je na over waarom je die 

persoon kiest, waar jullie het over zouden hebben en wat jij van hem of haar zou 

willen leren. 

 

Lees samen 
Jozua 5:1–10 

 

IJsbrekervraag 
Als jij morgen helemaal opnieuw mocht beginnen, op school, in een vriendschap, 

met een keuze die je hebt gemaakt, wat zou je dan anders doen, en waarom? 

 

Inspiratie 
‘Maar denk niet alleen aan wat er gebeurd is. Kijk niet alleen terug naar het 

verleden. Want ik ga iets nieuws doen.’1 

 

Behandel  de tekst 
Je bent op een belangrijk moment in je leven. Je hebt lang ergens naartoe 

gewerkt. Misschien wist je niet precies hoe of wanneer het zou gebeuren. En dan 

gebeurt het ineens. De weg ligt open. Wat eerst onmogelijk leek, wordt mogelijk. Zo 

voelde het ook voor het volk Israël. Ze waren net het land Kanaän binnengekomen, 

het land dat God hun al lang geleden had beloofd. God had een wonder gedaan: 

het water van de Jordaan ging opzij, zodat ze konden oversteken. Alles leek klaar 

voor een nieuw begin. 

Maar voordat ze verder mochten gaan, gebeurde er iets onverwachts. God gaf 

Jozua een opdracht: alle mannen moesten worden besneden. Waarom? Omdat 

deze generatie, die in de woestijn geboren was, dat nog niet was. De vorige 

generatie, die uit Egypte kwam, was gestorven omdat ze niet naar God luisterde. 

Nu stond er een nieuwe generatie op. Ze stonden op de goede plek, op het juiste 

moment, maar God liet iets duidelijk zien: voordat ze verder konden, moest er iets 

hersteld worden. Niet iets van buiten, zoals een muur of een leger, maar iets van 

binnen: het verbond met God. 

Voor ons klinkt het misschien vreemd: waarom vroeg God zoiets? Maar in die tijd 

was besnijdenis een belangrijk teken. Het liet zien: ik hoor bij God. Het was een 

blijvende herinnering aan het verbond dat God met Abraham had gesloten. Door 

dit teken opnieuw te krijgen, liet het volk zien dat ze bij God wilden horen en Hem 

serieus namen. 

Vandaag gebruiken we geen besnijdenis meer als teken, maar de doop. Als jij je 

laat dopen, zeg je eigenlijk hetzelfde: ‘Ik hoor bij God. Ik kies ervoor om Hem te 

volgen.’ 

Na de besnijdenis moesten de mannen in hun tent blijven totdat ze genezen waren. 

In die tijd sprak God opnieuw: ‘Vanaf vandaag zorg ik ervoor dat jullie zoiets nooit 

meer hoeven mee te maken.’ Wat een krachtig moment! Alles wat hen 

tegenhield—de fouten van het verleden, de slavernij in Egypte, het ongeloof van 

hun ouders—liet God achter zich. Hij gaf het volk een nieuwe identiteit: geen 

 
1 Jesaja 43:18-19; BGT 
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slaven meer, maar vrije mensen. Geen zwervers meer, maar erfgenamen van zijn 

belofte. 

God geeft een nieuwe start 

Misschien voel jij je ook wel eens vastzitten in het verleden. Misschien schaam je je 

voor dingen in je leven, je familie of je kerk. Maar weet dit: bij God kun je opnieuw 

beginnen. Hij wil je genezen, je herstellen en je een nieuwe identiteit geven in 

Jezus. 

Toen iedereen genezen was, vierden de Israëlieten Pesach. Dat feest herinnerde 

hen aan de dag dat God hen bevrijdde uit Egypte. Het was de eerste keer in lange 

tijd dat ze dat feest weer vierden. En het gebeurde precies op tijd, vlak voordat ze 

Jericho zouden binnengaan. 

Wat een bijzonder moment. Voordat ze gingen vechten, richtten ze zich eerst weer 

op God. Ze wisten: niet onze kracht, maar Gods genade heeft ons tot hier gebracht. 

Een nieuw seizoen 

De dag na Pesach stopte het manna. Veertig jaar lang gaf God hen elke dag brood 

uit de hemel. Maar nu begon iets nieuws. Ze aten voor het eerst van wat het land 

Kanaän gaf. Het liet zien: het oude seizoen is voorbij. Nu begon een tijd van groei, 

verantwoordelijkheid en vervulde beloften. 

Misschien sta jij ook op een kruispunt. Misschien begint er iets nieuws in jouw 

leven. Voordat je verdergaat, is het goed om even stil te staan. Herstel je relatie met 

God. Denk na over wie je bent in Hem. En vertrouw erop dat Hij zal voorzien, op 

zijn manier. 

Jij bent aan de beurt 

De generatie vóór jou heeft hun reis gehad. Nu ben jij aan de beurt. Jij mag 

opstaan, je identiteit in Christus serieus nemen, en het leven binnengaan dat God 

voor jou heeft klaargelegd. Niet met geweld, maar met geloof, gehoorzaamheid en 

vertrouwen. Durf jij het aan? 

 

 

Gespreksvragen 
➢ Wat betekent ‘opnieuw beginnen’ voor jou? Heb jij ooit zo’n moment gehad 

dat je dacht: oké, nu ga ik het anders doen? 

➢ In het verhaal kreeg Jozua een best lastige opdracht van God. Wat is iets 

wat jij lastig vindt in je geloof of in het volgen van God? 

➢ Wat helpt jou om dichter bij God te komen? (Bijv. muziek, bidden, praten 

met iemand, een momentje alleen...) 

➢ Soms zitten we vast aan dingen van vroeger. Is er iets in jouw leven waar je 

eigenlijk graag een punt achter zou zetten? 

➢ De Israëlieten vierden feest om te onthouden wat God had gedaan. Hoe 

herinner jij jezelf eraan dat God met je is, ook als je dat niet voelt? 

➢ Stel dat God vandaag tegen je zegt: ‘Ik heb iets nieuws voor jou.’ Wat hoop 

je dan dat het is? En durf je dat aan? 

 

Opdracht 
Lees deze zin hardop: 

“Het lukt toch nooit. Waarom zou ik het nog proberen?” 

Bespreek samen: 

• Wat voor houding hoor je in deze uitspraak? 

• Waarom denken mensen soms zo? 

• Wat zou jij tegen iemand zeggen die zo praat? 

• Wat zou Jezus misschien zeggen? 

Deel je gedachten met elkaar. 
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Opdracht van de vorige week 
De zin ‘Het lukt toch nooit. Waarom zou ik het nog proberen?’ laat een 

ontmoedigde en hopeloze houding horen. Bespreek samen waarom iemand zo kan 

denken, wat jij of Jezus in zo’n situatie zou zeggen, en deel je gedachten met 

elkaar. 

 

Lees samen 
Jozua 14:6-14 

 

IJsbrekervraag 
Wat is iets waar je bijna mee wilde kappen maar toch doorzette en waar je nu 

superblij mee bent? 

 

Inspiratie 
‘Wij geloven dat God ons zal redden. Aan dat geloof moeten we vasthouden, 

zonder te twijfelen. Want God zal doen wat hij beloofd heeft. Daar kunnen we op 

vertrouwen.’1 

 

Behandel  de tekst 
Stel je eens voor: je bent 85 jaar oud. Je gaat niet met pensioen of liggen in een 

hangmat. Nee, je maakt je klaar om een berg te veroveren, waar grote vijanden 

wonen en sterke steden staan. Het klinkt als een actiefilm, toch? Maar dit is echt 

gebeurd. Kaleb deed dit in Jozua 14. 

Hij laat ons niet alleen moed zien, maar vooral wat er gebeurt als je God je hele 

leven vertrouwt. 

Kaleb was 40 jaar toen hij met Jozua en tien andere mannen het beloofde land 

verkende. De meeste mannen zagen alleen problemen: reuzen, muren, vijanden. 

Maar Kaleb keek anders. Hij zag kansen, omdat hij geloofde dat God zijn belofte 

waar zou maken. 

Hij zei: ‘Ik bleef op de Heer, vertrouwen’ (vers 8). 

En dat bleef hij doen. Niet voor even, maar 45 jaar lang. Denk daar eens over na. Al 

die jaren moest hij wachten. Hij liep rond in de woestijn terwijl anderen fouten 

maakten. Toch hield Kaleb vast aan zijn geloof. Hij bleef geloven, ook toen het lang 

duurde en alles moeilijk bleef. 

Soms denken we: als we op God vertrouwen, gaat alles makkelijk. Geen 

problemen, geen strijd. Maar Kaleb laat juist het tegenovergestelde zien. 

Hij stond klaar te vechten voor wat God hem beloofde. In vers 12 zegt hij: ‘Maar de 

Heer zal me helpen om hen het land uit te jagen.’ Kaleb wist: ik hoef het niet alleen 

te doen. God helpt mij. En wat gebeurt er? God blijft trouw. Kaleb krijgt Hebron als 

beloning – een plek waar eerst reuzen woonden. Nu is het het thuis van een man 

die bleef geloven. 

Wat betekent dit voor jou? 

Jij leeft in een andere tijd dan Kaleb. Maar de les is nog steeds belangrijk. Ook jij 

komt dingen tegen die moeilijk zijn: groepsdruk, stress, twijfels, onzekerheid over 

de toekomst. 

Het is makkelijk mee te gaan met de groep. Alleen te kijken naar wat er misgaat. Te 

vergeten wat God beloofd heeft. 

 
1 Hebreeën 10:23; BGT 
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Maar Kaleb roept jou op anders te zijn. Om te zeggen: ‘Ik kies ervoor op God te 

blijven vertrouwen. Ook als ik moet wachten. Ook als anderen afhaken. Ook als het 

moeilijk wordt.’ 

Hoe leer je vertrouwen op God? Niet in één keer. Kaleb begon al jong met geloven. 

Hij groeide in zijn vertrouwen door wat hij met God meemaakte. 

Dat kan jij ook. Neem elke dag een beetje tijd voor God: bid, lees in de Bijbel, praat 

met andere gelovigen. Zo groeit je geloof. En als het moeilijk wordt en je moet 

kiezen tussen angst en vertrouwen, dan helpt Gods Geest jou moedig te zijn. 

Aan het eind van het verhaal krijgt Kaleb een beloning: ‘Omdat Kaleb op de Heer 

bleef vertrouwen, kreeg hij Hebron.’ 

Vertrouwen op God is geen lege hoop. Het brengt je verder. Zelfs als de strijd lang 

duurt. 

Misschien voel jij je soms klein of onzeker, zoals Kaleb tussen de reuzen. Maar als 

jij blijft geloven, net als hij, dan zul je zien wat God kan doen met één jongere die 

Hem echt vertrouwt. 

 

 

Gespreksvragen 
➢ Heb jij weleens in een situatie gezeten waarin bijna iedereen negatief was, 

maar jij toch hoop wilde houden? Hoe ging je daarmee om? 

➢ Kaleb moest 45 jaar wachten op wat God hem beloofd had. Wat vind jij 

moeilijk aan wachten op iets wat je hoopt of waarvoor je bidt? 

➢ Kaleb bleef God vertrouwen, ook toen het zwaar was. Wat helpt jou om je 

geloof vast te houden als dingen tegenzitten? 

➢ In het verhaal moest Kaleb vechten voor wat God beloofde. Wat zijn voor 

jou ‘gevechten’ of uitdagingen in het dagelijks leven? 

➢ Welke beloften van God geven jou hoop of kracht? Kun je er één noemen 

die je aanspreekt of raakt? 

 

 

Opdracht 
Hoe kun je met vertrouwen leven, ook als je nog niet ziet wat God beloofd 

heeft? 

Klinkt misschien een beetje diep, maar neem er rustig de tijd voor. 

Praat erover: 

Hoe kun jij vandaag al leven alsof je die belofte al gekregen hebt? 

Schrijfopdracht: 

Schrijf een korte brief aan jezelf. Vertel daarin: 

• Waar jij op hoopt 

• Wat het voor jou betekent op God te vertrouwen 

• Hoe je wilt leven vanuit die hoop 

Delen: 

Wil je iets delen met de groep? Super! Het mag klein of persoonlijk zijn. Misschien 

herken je iets bij elkaar, en kun je elkaar bemoedigen. 
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Opdracht van de vorige week 
Hoe leef je met vertrouwen, zelfs als je Gods belofte nog niet ziet? Neem de tijd om 

hierover na te denken, praat er samen over en schrijf een korte brief aan jezelf 

waarin je jouw hoop, vertrouwen en manier van leven vanuit die hoop verwoordt. 

 

Lees samen 
Jozua 13:1-7 

 

IJsbrekervraag 
Heb jij weleens iets zo lang uitgesteld omdat het gewoon te veel leek? Wat hielp 

jou om toch te beginnen? 

 

Inspiratie 
‘Maar mensen die op de Heer vertrouwen, krijgen nieuwe kracht. Zij lopen zonder 

moe te worden. Zij rennen zonder te struikelen. Ze zijn zo sterk als een adelaar, die 

vertrouwt op zijn krachtige vleugels.’1 

 

Behandel  de tekst 
Ken je dat gevoel? Je hebt net iets belangrijks gedaan. Je voelt je trots. En dan zegt 

iemand: ‘Mooi, maar we zijn er nog niet.’ Dat is precies wat er gebeurt in Jozua 13. 

Jozua is oud. Hij heeft lang gevochten, het volk geleid en grote overwinningen 

behaald. Hij had kunnen uitrusten. Maar dan spreekt God tegen hem: ‘Je bent al 

oud. Maar er is nog veel land dat je moet veroveren.’ (vers 1) Wat een boodschap! 

God zegt eigenlijk: ‘Ik ben nog niet klaar met jou.’ Dat is een les voor ons als 

jongeren. 

1. Leeftijd is niet het belangrijkste; trouw zijn wel 

Jozua is oud, maar dat maakt voor God niet uit. God kijkt naar wie trouw is en wie 

beschikbaar is. In onze tijd gaat het vaak over hoe jong of getalenteerd je bent. 

Maar in Gods ogen telt iets anders: Ben je beschikbaar? Wil je doorzetten, ook als 

het moeilijk is? 

Misschien ben je jong en denk je: ‘Wat kan ik nou doen voor God?’ Of misschien 

voel je je juist moe van alles wat op je afkomt: school, werk, vrienden, je toekomst. 

Maar net als bij Jozua zegt God ook tegen jou: ‘Er is nog werk te doen. Ik wil jou 

gebruiken.’ 

2. Er is nog veel te doen in jouw leven én in de wereld 

In vers 2 tot 6 noemt God gebieden op die nog veroverd moeten worden. Het is 

een lange lijst. Het lijkt alsof God zegt: ‘Kijk hoeveel er nog open ligt.’ Voor Israël 

ging het om echt land. Voor ons betekent het: er zijn nog plekken in ons leven en in 

de wereld waar Gods liefde nog niet zichtbaar is. Misschien wil God aan jouw 

karakter werken. Denk aan: vergeven, rustig blijven, eerlijk zijn of geduld hebben. 

Of misschien zijn er mensen in jouw omgeving die Jezus nog niet kennen. Denk 

aan je klas, je sportteam of je vriendengroep. Al die plekken mogen gevuld worden 

met liefde, rechtvaardigheid en geloof. 

3. God doet het grote werk en wij mogen meedoen 

God zegt in vers 6: ‘Ikzelf zal de volken voor jullie wegjagen.’ Met andere woorden: 

Jozua hoeft het niet alleen te doen. God gaat voor hem uit. Wat moest Jozua doen? 

Vertrouwen en gehoorzamen. Het land verdelen, zoals God het zegt. 

 
1 Jesaja 40:3; BGT 
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Ook wij hoeven het niet alleen te doen. God werkt mee. Hij vraagt geen perfecte 

prestaties. Hij vraagt trouw. Ben jij bereid verschil te maken op school, in je kerk of 

in je vriendengroep? 

God wil je helpen. Net als bij Jozua. 

4. Iedereen heeft verantwoordelijkheid, niet alleen leiders 

Jozua moest het land verdelen onder de stammen. Ieder kreeg een eigen deel. 

Dat betekent: iedereen kreeg verantwoordelijkheid. Zo is het ook in Gods 

Koninkrijk. Of je nu jong bent of oud, ervaren of net begonnen: God wil jou 

gebruiken. Misschien kun je helpen bij de jeugdgroep. Of bidden met iemand. Of 

jouw talent inzetten in de kerk. Of gewoon trouw zijn in kleine dingen. In Gods ogen 

is alles belangrijk. 

Slotgedachte: Jij bent geroepen, ook als het werk groot lijkt 

Jozua was oud. Het werk was nog niet af. Maar God zei: ‘Ik ben nog niet klaar.’ 

Dat geldt ook voor jou. Er is nog zoveel te doen – in je hart, in je omgeving, in de 

wereld. Maar je staat er niet alleen voor. Jongere, God is met jou. Hij roept jou. Laat 

je niet tegenhouden door wat nog niet af is. Kijk naar Hem. Vertrouw op Hem. Zet 

de volgende stap. Want het mooiste werk gebeurt niet alleen bij grote 

overwinningen. Het gebeurt juist in kleine momenten van trouw aan Gods stem. 

 

Gespreksvragen 
➢ Als God vandaag tegen jou zou zeggen: ‘Ik ben nog niet klaar met jou’, wat 

zou dat bij jou oproepen? 

➢ Wat betekent ‘trouw zijn’ voor jou in het dagelijks leven? Kun je daar een 

voorbeeld van geven? 

➢ Stel: God geeft jou één taak om zijn liefde te laten zien op school, wat zou je 

dan doen? 

➢ Heb je weleens het gevoel gehad dat je niet goed genoeg was om iets voor 

God te doen? Hoe ga je daarmee om? 

➢ Welke talenten of eigenschappen van jezelf zou je meer willen inzetten voor 

iets goeds of voor God? 

➢ Wat motiveert jou om door te gaan als iets veel werk is of als je moe bent? 

 

Opdracht 
Het volk Israël laat de woestijn achter zich en staat aan het begin van iets groots: 

het beloofde land innemen. God geeft Jozua één duidelijke opdracht om te slagen: 

Je moet sterk en dapper zijn. 

 Stap 1 – Lees samen Jozua 1:6-9 

Laat één iemand uit de groep deze verzen hardop voorlezen. 

Let goed op wat God Jozua meerdere keren zegt. 

Stap 2 – Bespreek deze vragen: 

1. Welke woorden herhaalt God in deze tekst? Waarom denk je dat Hij dat 

doet? 

2. Hoe kunnen wij elkaar bemoedigen om te blijven vertrouwen, ook als het 

spannend is? 

Stap 3 – Samen creatief: 

Maak als groep een mini-poster of A4-blad met daarop: 

• Jullie eigen vertaling van Gods opdracht aan Jozua. 

• Een lijstje met 3 situaties waarin jongeren vandaag sterk en dapper mogen 

zijn 

• Eén Bijbeltekst die jullie passend vinden 
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Schrijf kleine kaartjes met een bemoedigende boodschap of Bijbeltekst en geef ze 

aan iemand uit de groep die dat nodig heeft. 
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Opdracht van de vorige week 
Lees Jozua 1:6-9 samen en let op welke woorden God herhaalt. Bespreek waarom 

God dat doet en hoe jullie elkaar kunnen aanmoedigen op Hem te blijven 

vertrouwen. Maak daarna samen een creatieve mini-poster en schrijf 

bemoedigende kaartjes voor iemand uit de groep. 

 

Lees samen 
Jozua 1:1-9 

 

IJsbrekervraag 
Wie in de Bijbel vind jij dapper? En zou jij hetzelfde durven doen als hij/zij? 

 

Inspiratie 
‘Je hoeft niet bang te zijn, want ik ben bij je. Je hoeft geen angst te hebben, want ik 

ben jouw God. Ik zal je helpen, ik zal je sterk maken.’1  

 

Behandel  de tekst 
Na de dood van Mozes spreekt God direct tot Jozua. Jozua was al jarenlang de 

trouwe helper van Mozes geweest, maar nu krijgt hij zelf de leiding. In Jozua 1:1-9 

lezen we hoe God hem voorbereidt op deze grote taak. Deze verzen zijn niet alleen 

historisch belangrijk, maar spreken ook vandaag nog tot ons. Wat zegt God precies 

– en wat betekent dat voor jou? 

De tekst begint met een duidelijke overgang. Mozes, de grote leider van Israël, is 

overleden. God richt zich nu tot Jozua met een opdracht: ‘Maak je klaar om de 

Jordaan over te steken.’ 

Het volk staat aan de grens van het Beloofde Land. Alles wat Mozes heeft 

voorbereid, komt nu in beweging. Jozua moet opstaan en de leiding nemen. 

Er komt een moment waarop jij moet opstaan. Misschien heb je tot nu toe iemand 

gevolgd, geholpen of geleerd van anderen. Maar God roept ook jou om 

verantwoordelijkheid te nemen wanneer de tijd daar is. 

God herhaalt de belofte die Hij al eerder gaf aan Mozes: ‘Elke plek waar jullie 

komen, geef Ik aan jullie.’ Hij beschrijft de grenzen van het land – van de woestijn in 

het zuiden tot aan de Eufraat in het oosten. Dit land is geen verrassing; het is 

beloofd. Het is deel van Gods plan met zijn volk. 

Gods beloften blijven staan. Wat Hij heeft gezegd, voert Hij ook uit – op zijn tijd en 

manier. Als je Hem volgt, mag je vertrouwen op zijn trouw. 

God zegt tegen Jozua: ‘Ik zal je nooit alleen laten. Niemand zal van jou kunnen 

winnen.’ Dat is een enorme bemoediging voor een leider die een hele natie moet 

aansturen. Jozua hoeft het niet alleen te doen. 

Als jij een taak krijgt, groot of klein,  is het goed om te weten dat je niet alleen bent. 

God belooft ook jou: ‘Ik ben bij je.’ Wat Hij van je vraagt, zal Hij ook ondersteunen. 

Drie keer zegt God het in deze verzen: ‘Wees sterk en moedig.’ Niet omdat Jozua 

van zichzelf zo dapper is, maar omdat God met hem meegaat. Sterk zijn betekent 

hier niet ‘alles zelf kunnen’, maar durven vertrouwen op Gods kracht en leiding. 

God verbindt moed ook aan gehoorzaamheid: ‘Houd je precies aan de wetten die 

Mozes je gaf.’ 

 
1 Jesaja 41:10; BGT 
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Moed en gehoorzaamheid horen bij elkaar. Echte kracht komt als je je leven 

afstemt op Gods wil – ook als dat niet de makkelijkste weg is. 

God geeft Jozua een praktisch advies: lees het boek van de wet dag en nacht. Niet 

af en toe, maar voortdurend. Jozua moet zich verdiepen in wat God zegt, het 

overdenken en ernaar leven. Dan zal hij succesvol zijn. 

Als jij wilt groeien in geloof, is het belangrijk tijd door te brengen met Gods Woord. 

De Bijbel is niet zomaar een boek. Het is richtingwijzer, bemoediging en correctie 

tegelijk. 

God sluit af met een herhaling van wat Hij eerder zei: “Wees sterk en moedig.” 

Maar Hij voegt er iets aan toe: ‘Je hoeft nergens bang voor te zijn. Ik ben je God.’ 

Het is geen losse aanmoediging, maar een diepe waarheid: God zelf gaat mee. 

Overal. Altijd. 

Ook als jij niet weet wat er op je afkomt, of als je je onzeker voelt, God gaat met je 

mee. Angst hoeft je niet tegen te houden als je leeft in het vertrouwen dat Hij bij je 

is. 

Samenvatting: wat zegt Jozua 1:1-9 jou vandaag? 

• God roept je op om op te staan wanneer jouw moment komt. 

• Hij houdt zich aan zijn beloften. 

• Je hoeft het niet alleen te doen – Hij is bij je. 

• Echte kracht komt door gehoorzaamheid aan zijn Woord. 

• Zijn aanwezigheid geeft moed, ook in onbekende situaties. 

Dus, net als Jozua, mag jij vandaag deze woorden serieus nemen: 

‘Wees sterk en moedig. Ik ben met je, waar je ook gaat.’ 

 

Gespreksvragen 
➢ Jozua moest opstaan en het volk gaan leiden. Heb jij wel eens het gevoel 

gehad dat jij iets moest doen wat spannend was? Wat deed je toen? 

➢ God zegt tegen Jozua: ‘Ik ben bij je.’ Hoe stel jij je voor dat God bij je is, 

bijvoorbeeld op school of als je thuis iets moeilijks meemaakt? 

➢ Drie keer zegt God: ‘Wees sterk en moedig.’ Wat maakt jou soms bang of 

onzeker? Wat helpt jou om toch door te zetten? 

➢ God vraagt Jozua om elke dag zijn woorden te lezen. Vind je dat je 

voldoende in de Bijbel leest of zou je het graag vaker doen? Als het laatste 

het geval is, wat zou je dan kunnen helpen om vaker te lezen en het vol te 

houden? Als je al wel regelmatig in de Bijbel leest, heb je dan tips voor 

mensen die dat ook willen doen?  

➢ God deed Jozua een belofte en hield zich eraan. Kun jij een moment 

noemen waarop jij merkte dat God er echt voor jou was? 

➢ Gehoorzaam zijn aan God is soms moeilijk. Wat zijn dingen waarvan jij 

denkt: ‘Dat is wat God wil,’ maar die toch lastig zijn om te doen? 

 

Opdracht: Wie staat er naast jou als je wint? 
Beantwoord voor jezelf de volgende vragen: 

1. Stel je voor dat je net iets belangrijks hebt bereikt – iets waar je lang voor 

hebt gestreden. 

Naar wie zou je als eerste gaan om je mijlpaal te delen? En waarom juist die 

persoon? 

2. Wie moedigt jou aan als het moeilijk is? 

Wie is jouw ‘coach’, ‘supporter’ of ‘team’ in het dagelijks leven? 

3. Dank jij God als iets goed gaat? Waarom (niet)? Hoe zou je dat meer 

kunnen doen, als je voelt dat dat nodig is? 
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Bespreek kort je antwoorden in de groep. 

Praat samen over deze vragen: 

➢ Wie was voor jou een ‘coach’ in het geloof? 

➢ Hoe kun jij er voor iemand anders zijn als steun, aanmoediger of ‘coach’? 

 

 Doe-opdracht: 

Stuur een kaartje of appje naar iemand die jij wilt bedanken voor zijn of haar steun. 

 

 



4E KWARTAAL 2025  
 

 

 

Opdracht van de vorige week 
Denk na wie jou in het geloof heeft bemoedigd, bespreek dat in de groep en stuur 

die persoon een bedankje. 

 

Lees samen 
Jozua 22:9-34 

 

IJsbrekervraag 
Had je weleens ruzie met iemand, maar kwam het weer goed? Wat hielp daarbij? 

 

Inspiratie 
‘Doe je uiterste best om met iedereen in vrede te leven.’1  

 

Behandel  de tekst 
Stel je dit voor: een groep jongeren uit jouw kerk bouwt een groot gebouw, net 

buiten de stad. Niemand weet waarom. Mensen gaan praten. Sommigen denken 

dat ze een nieuwe kerk willen beginnen. Anderen denken dat ze de gemeente 

willen splitsen. De spanning loopt op. Wat zou jij doen?  

Dit gebeurde ook in Jozua 22. De stammen Ruben, Gad en de halve stam Manasse 

trokken terug naar hun woongebied aan de oostkant van de Jordaan. Ze hadden 

trouw meegevochten met de andere Israëlieten in het beloofde land. Maar voordat 

ze de rivier overstaken, bouwden ze een groot en opvallend altaar. De rest van 

Israël schrok. Waarom bouwden ze een altaar buiten de tabernakel? Gingen ze 

God verlaten? De Israëlieten dachten: Dit is fout! We moeten ingrijpen! Ze stonden 

klaar om te vechten. 

Snelle oordelen, grote gevolgen 

De Israëlieten dachten meteen het ergste. Ze dachten dat de andere stammen een 

eigen godsdienst wilden beginnen, iets wat God verboden had. Hun woede laaide 

op. Maar, en dit is belangrijk, ze gingen eerst praten. Ze stuurden een groep leiders 

om te luisteren en vragen te stellen. Dat veranderde alles. 

Pinechas en de leiders van de andere stammen zeiden tegen hen: ‘Zijn jullie 

vergeten wat er in Peor gebeurd is? Was dat niet erg genoeg? Toen heeft de Heer 

ons volk streng gestraft. Maar nu luisteren jullie weer niet naar de Heer. Hij zal niet 

alleen jullie straffen, maar ook ons.’(vers 19,20) 

Waarom bouwden ze het altaar? 

Ruben, Gad en Manasse gaven een eerlijk antwoord. Ze zeiden: ‘De Heer, de 

machtige God, weet dat we niet in opstand gekomen zijn. Hij weet dat! En jullie 

moeten dat ook weten! Het altaar is bedoeld als teken van de afspraak tussen jullie 

en ons. Zodat jullie nakomelingen nooit tegen onze nakomelingen kunnen zeggen: 

“Jullie horen niet bij de Heer.” Toen de priester Pinechas en de leiders het 

antwoord van de drie stammen hoorden, waren ze gerustgesteld. En Pinechas zei: 

“Nu weten we dat de Heer bij ons blijft. Want jullie hebben niets verkeerds gedaan. 

Daarom zal de Heer ons niet straffen.”’( Verzen 21,22,27,30,31) 

Wat een wending! Wat leek op opstand, bleek een teken van geloof en 

verbondenheid. Door te praten voorkwamen ze oorlog, en gaven ze eer aan God. 

 

 

 
1 Romeinen 12:18; BGT 
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Wat kunnen wij hiervan leren? 

1. Denk na voordat je oordeelt. 

In Jozua 22 dachten de Israëlieten dat de oostelijke stammen God verlieten. Ze 

waren klaar voor oorlog. Maar toen ze eerst gingen praten, ontdekten ze dat het 

een misverstand was. 

Ook wij kunnen snel oordelen. Iemand doet iets dat je vreemd vindt. Je voelt je 

boos of teleurgesteld en wilt er meteen iets van zeggen. Neem dan eerst de tijd om 

te luisteren. Stel vragen. Misschien zie je het dan heel anders. Begrip begint met 

een goed gesprek.  

2. Laat jouw geloof zichtbaar zijn. 

De drie stammen bouwden een altaar als teken dat ze bij God hoorden. Niet om op 

te vallen, maar om het door te geven aan hun kinderen. Hoe zien mensen vandaag 

dat jij bij God hoort? Laat je geloof zien in je keuzes, woorden en hoe je met 

anderen omgaat. 

3. Houd de eenheid vast. 

De stammen waren bang dat ze buitengesloten zouden worden. Ook in de kerk 

moeten we ervoor zorgen dat niemand zich alleen voelt. Kijk om je heen, stel 

vragen, nodig anderen uit. Laat je groep een plek zijn waar iedereen zich welkom 

voelt. 

4. God wil vrede. 

Toen de mensen goed naar elkaar luisterden, prezen ze God. Want God houdt van 

vrede, niet van ruzie2. Heb je ruzie thuis, op school of in de kerk? Zoek de 

waarheid, praat met elkaar, en bid dat God de vrede terugbrengt. 

Tot slot 

Het altaar kreeg de naam ‘Getuige’. Het was een soort herinneringsbord: Wij horen 

erbij. Wij horen bij God. Ook jouw leven kan zo’n getuige zijn. Niet met stenen, 

maar met hoe je leeft. Hoe je omgaat met mensen die anders zijn. Of je eerst 

luistert voordat je wat zegt. Of je kiest voor vrede in plaats van strijd. Dus als er iets 

gebeurt dat je niet snapt, of iemand doet iets dat je raar vindt, denk even aan Jozua 

22. Niet meteen oordelen. Eerst checken. Eerst praten. Laat zien dat je bij God 

hoort, op een manier die mensen samenbrengt, niet uit elkaar drijft. 

 

 

Gespreksvragen 
➢ Heb jij weleens te snel geoordeeld over iemand, zonder echt te weten wat 

er speelde? Wat gebeurde er toen? 

➢ Wat betekent ‘één kerk zijn’ voor jou? Hoe ziet dat eruit in jouw leven? Heb 

je je weleens buitengesloten gevoeld in de kerk? 

➢ Wat doe jij als er ruzie of gedoe is in je groep? Probeer jij dan de vrede te 

bewaren? 

➢ Wat denk jij dat er zou gebeuren als mensen in de kerk meer met elkaar 

praten, in plaats van roddelen of dingen aannemen zonder te checken? 

➢ Als jij een ‘altaar’ mocht bouwen dat iets laat zien over jouw geloof, wat zou 

het dan zeggen? Wat zou het uitstralen naar anderen? 

 

 

 

 

 

 
2 1 Korintiërs 14:33 
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Opdracht: Jouw conflict-tipkaart  
Denk eens terug aan een ruzie of conflict. Wat deed jij om het goed op te lossen? 

Misschien heb je iets ontdekt dat bij jou werkt, of kreeg je ooit een goede tip van 

iemand. 

Schrijf jouw beste conflict-tip op 

Gebruik een kaartje, een post-it of je telefoon. 

Bijvoorbeeld: 

• ‘Ik blijf eerst even stil voordat ik iets zeg.’ 

• ‘Ik luister eerst, in plaats van meteen terug te praten.’ 

Deel je tip met de groep. 

Kies daarna samen de beste tips en maak jullie eigen: Top 5 conflict-tips 

Hang ze op in de ruimte of deel ze in de groepsapp! 
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Opdracht van de vorige week 
Denk terug aan een ruzie en schrijf jouw beste tip op die hielp om het op te lossen, 

bijvoorbeeld iets wat je zelf hebt ontdekt of van iemand anders hebt geleerd. Deel 

je tip met de groep en kies samen de vijf beste, zodat jullie een gezamenlijke top 5 

conflict-tips kunnen maken. 

 

Lees samen 
Jozua 23 

 

IJsbrekervraag 
Als trouw zijn een dier was, welk dier zou het dan voor jou zijn? En waarom past 

dat dier bij trouw? 

 

Inspiratie 
‘De Heer is alles wat ik nodig heb, op hem vertrouw ik.’1 

 

Behandel  de tekst 
Na jaren van strijd en overwinning roept Jozua, een oude en wijze leider, het volk 

van Israël bij elkaar. Zijn boodschap in Jozua 23 is duidelijk en krachtig. Ze is ook 

vandaag nog belangrijk, juist voor jongeren zoals jij. 

1. God heeft al zoveel gedaan. Vergeet dat niet 

Jozua begint zijn toespraak met een terugblik: ‘Jullie weten wat de Heer, jullie God, 

gedaan heeft. Hij heeft voor jullie gevochten tegen de volken die hier woonden.’ 

(vers 3) 

Jozua zegt hiermee iets belangrijks. Veel jongeren denken dat ze alles zelf moeten 

doen: hun toekomst regelen, hun dromen najagen, hun eigen kracht gebruiken om 

iets te bereiken. Maar Jozua laat zien dat God degene is die voor ons strijdt. God 

zorgt voor de overwinning. Hij geeft rust en vrijheid. 

2. Blijf trouw aan Gods Woord 

In vers 6 zegt Jozua: ‘Iedereen moet zich houden aan de wetten die Mozes 

gegeven heeft. Jullie moeten alles doen volgens die regels.’ 

Vandaag horen we allerlei meningen. Wat gisteren goed was, is morgen alweer 

anders. Maar Gods Woord blijft hetzelfde. Het is geen ketting die je tegenhoudt, 

maar een kompas dat je de juiste richting wijst. Als je leeft volgens zijn Woord, vind 

je echte rust en zekerheid. 

3. Pas op met vermenging. Blijf alert 

Jozua waarschuwt voor iets dat klein lijkt, maar groot kan worden. Hij zegt dat 

Israël zich niet moet mengen met volken die andere goden dienen (vers 12-13). 

Wat betekent dat voor jongeren nu? Kijk goed naar wat je binnenlaat in je leven. 

Wat voor muziek luister je? Met wie ga je om? Wie zijn je voorbeelden? Niet alles 

wat mooi lijkt of populair is, helpt je dicht bij God te blijven. Dit gaat niet om bang 

zijn, maar om opletten. Jozua zegt dat die volken gevaarlijk worden als Israël zich 

laat meeslepen. Soms lijkt iets onschuldig, ‘het zijn maar vrienden’, maar langzaam 

kun je toch van je geloof afdwalen. 

4. Eén persoon kan het verschil maken 

Jozua zegt in vers 10: ‘één soldaat duizend vijanden kon wegjagen!’ 

 
1 Klaagliederen 3:24; BGT 
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Wat een kracht. Jij kunt, met Gods hulp, ook een groot verschil maken. Je bent niet 

te jong om invloed te hebben. Je hoeft geen lawaai te maken, je hoeft alleen trouw 

te blijven. Kies wat God eert. Durf anders te zijn. 

5. Liefde voor God is het belangrijkst 

In vers 11 zegt Jozua: ‘Jullie moeten de Heer, jullie God, liefhebben.’ 

Liefde voor God is geen saai idee. Het is de basis van alles. Als je echt van God 

houdt, dan zie je dat in wat je zegt, wat je kiest, wat je droomt en met wie je 

omgaat. Liefde voor God is actief. Je laat het zien in je leven. 

6. God is trouw. Maar ook eerlijk 

Aan het einde van zijn toespraak geeft Jozua een duidelijke waarschuwing. Als het 

volk God verlaat, zal het ook de gevolgen merken. Dat is geen dreiging, maar de 

waarheid. God doet wat Hij belooft. Hij zegent, maar Hij is ook eerlijk over wat fout 

gaat. 

Het mooie is: ‘God heeft zich aan al zijn beloftes gehouden. Hij heeft ze allemaal 

laten uitkomen.’ (vers 14). God is trouw. Altijd. 

Tot slot 

De woorden van Jozua zijn geen oude geschiedenisles. Ze zijn een spiegel voor 

jongeren van nu. 

Wat zegt Jozua tegen jou? Blijf dicht bij God. Vertrouw op Hem. Laat je niet 

afleiden. Kies voor een leven dat op zijn Woord is gebouwd. 

Dan zul je merken: God is met je en Hij strijdt ook vóór jou. 

 

Gespreksvragen 
➢ Voel jij je weleens alleen? Wat helpt jou dan te onthouden dat God bij je is? 

➢ Heb je een keer een Bijbeltekst gelezen die precies liet zien wat je moest doen? 

Wat deed dat met je? 

➢ Er verandert veel om je heen. Hoe blijf jij trouw aan God en wat de Bijbel zegt? 

Wat helpt je daarbij, en wat juist niet? 

➢ Er zijn veel dingen die je kunnen afleiden van je geloof. Waar merk jij dat aan in 

je leven? Hoe ga je daarmee om? 

➢ God is liefdevol, maar ook eerlijk en rechtvaardig. Hoe denk jij daarover? Vind je 

dat soms lastig, of juist goed? 

 

Opdracht  
Stap even naar buiten of kijk uit het raam. 

Zie je een boom? Kijk eens goed hoe de bladeren verkleuren of misschien al op de 

grond liggen. 

Zoek op waarom dat gebeurt: 

Waarom worden bladeren rood, geel of bruin? En waarom vallen ze eigenlijk? 

 

Lees daarna Jozua 24:15: ‘Kies dan nu wie je wilt dienen...’ 

Gespreksvragen 

1.  Bladeren veranderen van kleur en vallen op de grond, maar de boom leeft 

gewoon verder. 

→ Wat zegt dat jou over loslaten? Wat zou jij misschien moeten loslaten om 

ruimte te maken voor iets nieuws in je leven? 

2. De boom houdt zijn oude bladeren niet vast. 

→ Wat kan er gebeuren als jij blijft vasthouden aan dingen die eigenlijk niet 

goed meer voor je zijn? 

3. Jozua zegt: “Kies nu.” 

→ Welke keuze zou jij vandaag kunnen maken om dichter bij God te 

komen? 
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Opdracht van de vorige week 
Stap naar buiten of kijk uit het raam en zoek op waarom bladeren verkleuren en 

uiteindelijk loslaten in de herfst. Lees daarna Jozua 24:15 en denk na: wat mag jij 

loslaten, en welke keuze kun jij vandaag maken om dichter bij God te leven? 

 

Lees samen 
Jozua 24:1-15 

 

IJsbrekervraag 
Wat was voor jou een lastige keuze? En hoe wist je wat je moest doen? 

 

Inspiratie 
‘Ik wil u altijd trouw zijn, altijd uw regels volgen.’1 

 

Behandel  de tekst 
Je staat op een kruispunt in je leven. Het verleden ligt achter je. Je denkt terug aan 

momenten van strijd en overwinning, van geloof en twijfel. Dan komt de grote 

vraag: Wie wil jij dienen? 

In Jozua 24 lezen we over zo'n belangrijk moment. Jozua is oud geworden en roept 

het volk van Israël bij elkaar in Sichem. Deze plek is belangrijk, want God sloot daar 

ooit een verbond met Abraham. Jozua houdt geen gewone toespraak. Hij roept het 

volk op te kiezen, trouw te zijn, en het verbond met God te vernieuwen. 

Voordat Jozua het volk vraagt om te kiezen, herinnert hij hen aan alles wat God 

heeft gedaan. God riep Abraham, bevrijdde het volk uit Egypte en bracht hen naar 

Kanaän. Hij liet steeds weer zien dat Hij trouw is. Niet omdat het volk zo goed was, 

maar omdat God goed is. 

‘De Heer gaf jullie een land, en daar hoefden jullie zelf niets voor te doen.’ (vers 13) 

God vocht voor zijn volk, zegende hen en beschermde hen. Alles wat ze hadden, 

gaf Hij hun cadeau. Daarom roept Jozua het volk op: ‘Dien alleen de Heer.’ (vers 

14) 

Toch laat hij het volk vrij om zelf te kiezen. In vers 15 zegt hij: ‘Als u daar niet toe 

bereid bent, kies dan nu wie u wél wilt dienen... Ikzelf en mijn familie zullen de 

HEER dienen.’2 

Let op het woordje ‘nu’. Niet ‘later’ of ‘misschien ooit’. Nu. Geloof gaat niet vanzelf. 

Je moet er bewust voor kiezen. 

Jozua zegt ook: ‘Doe alle goden weg die jullie voorouders nog vereerden.’ (vers 14) 

Elke generatie moet zelf kiezen wie zij wil volgen. Je kunt niet leunen op het geloof 

van je ouders of grootouders. Het gaat om jouw hart, jouw leven, jouw keuze. 

Voor jongeren vandaag klinkt dat misschien ouderwets. Wie dient er nu nog 

afgoden? Maar afgoden zijn niet altijd beelden. Soms geven we andere dingen te 

veel aandacht. Denk aan likes op sociale media, status, geld of jezelf. Alles wat je 

belangrijker maakt dan God, wordt een afgod. Jozua roept op die dingen los te 

laten. Maak je hart vrij voor God. 

Wat Jozua vraagt, is echte toewijding. Geen half geloof. Hij zegt: ‘Dien Hem met 

onvoorwaardelijke trouw.’ God wil niet een stukje van je hart, maar alles. Dat lijkt 

misschien moeilijk of spannend. Maar denk eens na: als God jou gemaakt heeft, je 

 
1 Psalm 119:30; BGT 
2 NBG21 
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redt en je elke dag draagt, dan is toewijding geen last. Het is een logische en 

dankbare reactie. 

Aan het eind zegt Jozua iets krachtigs: ‘Ikzelf en mijn familie zullen de HEER 

dienen.’ 

Hij kiest niet alleen voor zichzelf, maar ook voor zijn gezin. Jij hebt nog geen eigen 

gezin of huis waar jij de leiding hebt. Maar je kunt wel nu al een duidelijke keuze 

maken. Jij kunt zeggen: ‘Ik wil voor God leven, ook al kiezen anderen iets anders.’  

Dus, waar sta jij? Misschien ga je al jaren naar de kerk. Misschien twijfel je nog. 

Maar net als bij Israël komt de vraag nu ook naar jou: Wie wil jij dienen? 

Geen keuze maken, is ook een keuze. Maar God nodigt je uit Hem te volgen. Hij 

kent je, Hij houdt van je, en Hij heeft al zoveel voor je gedaan. 

Vandaag is het moment te zeggen: ‘Ik kies ervoor om de Heer te dienen.’ 

 

Gespreksvragen 
1. Wat vind jij het meest indrukwekkend of opvallend aan wat Jozua zegt? 

Waarom denk jij dat hij zó duidelijk zegt dat mensen moeten kiezen? 

2. Welke ‘afgoden’ zie jij in jouw leven of om je heen? 

Zijn er dingen die soms belangrijker worden dan God voor jou? 

3. Wat betekent het voor jou om nú voor God te kiezen, zoals Jozua zegt? 

Vind je dat makkelijk of juist best lastig? Waarom? 

4. Waarom is het belangrijk dat jij zélf kiest voor geloof, en niet alleen 

meegaat met je ouders of je omgeving? 

Wat maakt jouw eigen geloof anders of persoonlijk? 

5. Hoe zie jij het verschil tussen ‘half geloven’ en echt voor God gaan? 

Heb je een voorbeeld van hoe dat eruitziet in het dagelijks leven? 

6. Jozua zegt: ‘Ik en mijn familie zullen de HEER dienen.’ 

Hoe kun jij nu al een voorbeeld zijn voor anderen, ook al heb je nog geen 

gezin of vaste plek? 

 
 


	Doc106
	Les 1 Recept voor succes
	Les 2 Verrast door genade
	Les 3 Gedenktekens van genade
	Les 4 Het conflict achter alle conflicten
	Les 5 God vecht voor je
	Les 6 De innerlijke vijand
	Les 7 Ultieme trouw Aanbidding in oorlogsgebied
	Les 8 Geloofsreuzen Jozua en Kaleb
	Les 9 Erfgenamen van beloften gevangenen van hoop
	Les 10  De ware Jozua
	Les 11 Wonen in het land
	Les 12 God is trouw
	Les 13 Kies nu

