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Nieuwtestamentische
profeten

Opdracht van de vorige week

Zoek uit wat een profeet is, kies een profeet uit de Bijbel en ontdek welke boodschap hij
namens God moest vertellen. Lees Amos 3:7 en 2 Petrus 1:21 en bedenk een
voorbeeld uit deze tijd waarmee je aan een leeftijdgenoot kunt uitleggen wat een
profeet doet.

Lees samen
Efeziérs 4:11-16

IUJsbrekervraag
Wanneer heb jij iets geloofd wat achteraf helemaal niet bleek te kloppen? Wat dacht je
toen je erachter kwam?

Inspiratie
‘Laat je geloof groeien door de goedheid en de kennis die Jezus Christus ons geeft."”

Behandel de tekst

Ouder worden gaat vanzelf. Je lichaam verandert, je krijgt meer verantwoordelijkheid
en je maakt steeds vaker je eigen keuzes. Maar groeien in je geloof gaat niet
automatisch. Je kunt al jaren naar de kerk gaan en veel Bijbelverhalen kennen, zonder
dat je geloof echt sterker wordt.

In Efeziérs 4:11-16 legt Paulus uit wat geestelijk volwassen worden betekent. Het gaat
erom dat je Jezus steeds beter leert kennen, stevig in je geloof komt te staan en meer
op Hem gaat lijken.

Je hoeft het niet alleen te doen

Jezus laat je niet alles zelf uitzoeken. Paulus vertelt dat Christus verschillende mensen
aan de kerk heeft gegeven: ‘apostelen, profeten, verkondigers van het goede nieuws,
leraren, en leiders die de christenen steunen in hun geloof’ (vers 11).

Hun taak is niet om alles zelf te doen, maar om gelovigen te helpen: ‘goede christenen
te worden’...‘goede dienaren van de kerk te zijn’ en ‘de kerk van Christus sterk te
maken’ (vers12).

En dat geldt ook voor jou.

Misschien denk je: Ik ben nog jong. Wat kan ik betekenen? Maar voor God is je leeftijd
geen beperking. Hij wil ook jou gebruiken.

Misschien kun je goed luisteren, iemand bemoedigen, muziek maken, voor iemand
bidden of aandacht geven aan iemand die vaak alleen staat.

Paulus vergelijkt de kerk met een lichaam waarin iedereen een eigen plek heeft. Zoals
de delen van je lichaam elkaar nodig hebben, zo hebben gelovigen elkaar nodig.
Wanneer iedereen zijn gaven inzet, groeit niet alleen je eigen geloof, maar wordt ook de
hele gemeente sterker.

Geloof niet zomaar alles

Paulus waarschuwt dat we niet moeten blijven als kinderen die zich gemakkelijk door
allerlei ideeén laten meeslepen (vers 14). Dat is vandaag herkenbaar.

Via TikTok, YouTube en vrienden hoor je dagelijks allerlei meningen. Mensen vertellen
je wat waar is, wie je moet zijn en hoe je moet leven.

12 Petrus 3:18; BGT
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Sommige ideeén klinken overtuigend. Maar iets is niet waar omdat veel mensen het
zeggen.

Daarom hoort kritisch nadenken bij een volwassen geloof. Vraag jezelf af: ‘Klopt dit met
wat Jezus leert? Wat zegt de Bijbel hierover? Brengt dit mij dichter bij God of juist
verder van Hem vandaan?’

Dat geldt ook voor mensen die zeggen namens God te spreken. Niet alles wat christelijk
klinkt, komt automatisch van God.

Paulus zegt dat we moeten groeien in de kennis van Jezus Christus (vers 13). Dat
betekent meer dan Bijbelkennis. Je leert Hem persoonlijk kennen en ontdekt steeds
beter wat het betekent om Hem te volgen. Zo leer je onderscheid maken tussen
waarheid en misleiding, ook wanneer iets aantrekkelijk klinkt.

Eerlijk zijn én liefde tonen

Groeien in je geloof betekent niet dat je altijd je gelijk moet halen.

In Efeziérs 4:15 roept Paulus gelovigen op om zich aan de waarheid te houden en
elkaar lief te hebben. Die twee horen bij elkaar.

Stel dat een vriend iets doet waarvan jij denkt dat het niet goed is. Zeg je eerlijk wat je
denkt, of houd je liever je mond om gedoe te voorkomen?

De waarheid vertellen zonder liefde kan kwetsend zijn. Maar alleen aardig willen zijn en
nooit eerlijk durven zijn, helpt iemand ook niet verder.

Jezus laat zien hoe waarheid en liefde samengaan. Hij sprak eerlijk over verkeerde
keuzes, maar bleef mensen met liefde behandelen.

Liefde betekent niet dat je de waarheid verzwijgt. En eerlijk zijn betekent niet dat je de
liefde vergeet. Zo leer je voor de waarheid te staan zonder anderen af te breken.

Blijf verbonden met Jezus

Paulus noemt Christus ‘het hoofd van de kerk’ ( vers 15). Hij is degene die de
gemeente bij elkaar houdt en laat groeien. Zonder Hem verliezen we de richting.

Dat geldt ook voor jouw geloof. Geestelijke groei begint niet bij harder je best doen,
maar bij je verbondenheid met Jezus.

Door te bidden, de Bijbel te lezen, naar Hem te luisteren en samen met andere
gelovigen op te trekken, leer je steeds meer op Hem te vertrouwen.

Dat betekent niet dat je nooit twijfelt of fouten maakt. Volwassen worden in je geloof
betekent dat je blijft leren, openstaat voor correctie en bereid bent te veranderen.

God wil niet dat je geloof stilstaat. Hij wil dat je Hem beter leert kennen, waarheid leert
onderscheiden en anderen in liefde dient. Zo groei je samen met andere gelovigen naar
Christus toe. Want geestelijk volwassen worden gaat niet alleen over wat je weet, maar
vooral over wie je wordt: iemand die steeds meer op Jezus lijkt.

Gespreksvragen

> Stel, jij mag iets veranderen of doen in de kerk. Wat zou je kiezen en waarom?

> Heb je weleens meegemaakt dat vrienden anders dachten over iets wat jij
belangrijk vindt in je geloof? Wat deed je toen?

» Een goede vriend doet iets waarvan jij denkt: Dit is niet oké. Zeg je er wat van of
laat je het zitten? Waarom?

» Wat helpt jou om dicht bij Jezus te blijven? En wat zit je soms in de weg?

» Wat zou jij de komende tijd willen leren of veranderen om te groeien in je
geloof?
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Opdracht voor volgende week
Stel je voor... lemand komt naar je toe en gebruikt voorwerpen of symbolen om iets
duidelijk te maken. Die persoon zegt dat God hiermee wil laten zien wat er in jouw leven
gaat gebeuren.
Bespreek samen:

1. Wat zou jouw eerste reactie zijn? Nieuwsgierig, enthousiast of juist een beetje

ongemakkelijk?

2. Zou je die persoon geloven? Waarom wel of niet?

3. Hoe kun je ontdekken of zo'n boodschap echt van God komt?
Lees: 1 Johannes 4:1 en 1 Thessalonicenzen 5:21.
Praat erover: Waarom is het belangrijk om niet zomaar alles te geloven, ook niet als
iemand zegt namens God te spreken?
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