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Opdracht van de vorige week 
Soms vergeten we wat God in ons leven heeft gedaan, maar een gedenkteken 

helpt ons herinneren dat Hij trouw is. Denk terug aan een moment waarop je iets 

van God merkte en maak iets kleins dat jou daaraan blijft herinneren. 

 

Lees samen 
Jozua 4 

 

IJsbrekervraag 
Wat helpt jou om iemand of God te vertrouwen? 

 

Inspiratie 
‘Heer, ik denk weer aan uw daden, aan de wonderen van vroeger. Ik wil over uw 

daden spreken, ik wil al uw wonderen noemen.’ 

 

Behandel  de tekst 
Heb jij iets meegemaakt dat je nooit meer vergeet? Misschien was het een kamp 

waar je God van dichtbij ervaarde. Of een gebed dat op een bijzondere manier 

werd verhoord. In Jozua 4 lezen we ook zo’n moment. Het volk van Israël moest het 

nooit vergeten. Het liet zien hoe sterk en trouw God is. En het begon allemaal met 

twaalf stenen. 

De Israëlieten stonden bij de grens van het Beloofde Land. Maar er was een 

probleem: de Jordaanrivier. Er was geen brug. Geen boot. Alleen snel stromend 

water. Toch zei God tegen Jozua dat ze moesten doorgaan. Toen de priesters met 

de heilige kist de rivier instapten, gebeurde er iets bijzonders. Het water stopte. De 

rivier werd droog. Het hele volk kon er veilig overheen lopen. 

God gaf Jozua daarna een opdracht. Twaalf mannen moesten elk een grote steen 

oppakken uit de droge rivierbedding. Ze brachten die stenen naar het kamp bij 

Gilgal en zetten ze daar rechtop. Het was niet zomaar een stapel stenen. Het was 

een gedenkteken. Waarom? Zodat wanneer kinderen later zouden vragen: ‘Wat 

betekenen die stenen?’, de ouders konden vertellen hoe God hen geholpen had. 

God weet dat mensen snel vergeten. School, werk, sociale media of zorgen kunnen 

ons afleiden. Maar herinneringen helpen ons stil te staan bij wat God heeft gedaan. 

Ze laten zien hoe trouw, sterk en liefdevol Hij is. 

Wat zijn jouw ‘stenen’? Misschien heb je een Bijbeltekst die je kracht gaf. Of een 

lied dat je steeds opnieuw moed gaf. Misschien hoorde je Gods stem tijdens een 

jeugdkamp of in de Sabbatschool. Schrijf zulke momenten op. Denk eraan terug. 

Deel ze met anderen. 

Net als de Israëlieten mag jij ook jouw verhaal vertellen. Niet om jezelf belangrijk te 

maken, maar te laten zien hoe groot God is. Vraag je je wel eens af wat jouw taak is 

in Gods plan? Dit is er één: vertel wat Hij voor jou heeft gedaan. Laat jouw leven 

een levend gedenkteken zijn. Eén dat zegt: ‘God is trouw. Hij leidt. Hij redt.’ 

Misschien denk je: ‘Dat was vroeger. Ik ben maar een jongere.’ Maar denk hier 

eens aan: die twaalf mannen waren gewone mensen. Net als jij. God zoekt geen 

perfecte mensen. Hij zoekt mensen die beschikbaar zijn. Hij vraagt ook aan jou: ‘Wil 

jij een gedenkteken bouwen in jouw leven dat Mij eert?’ Misschien betekent dat: je 

geloof delen met een vriend, meehelpen in de kerk, of tijd geven aan iemand die 

hulp nodig heeft. Zelfs een klein gebaar kan een ‘steen’ zijn in het gedenkteken van 

jouw leven. 
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Jozua sluit dit hoofdstuk af met krachtige woorden: ‘Door die wonderen zullen alle 

volken op aarde weten hoe machtig de Heer, onze God, is. En door die wonderen 

zullen jullie hem altijd dienen’ (vers 24). 

Dat geldt ook voor ons: geloof niet alleen in God voor jezelf, maar laat ook aan 

anderen zien hoe goed Hij is. En hoe begint dat? Door te herinneren.  

Bouw gedenktekens van dankbaarheid. Denk terug aan momenten waarop God jou 

hielp. En vertel het door. 

Dus… wat zijn jouw ‘twaalf stenen’? 

Welke momenten herinneren jou eraan dat God met je meegaat, zelfs door 

moeilijke tijden? Vergeet ze niet. Zet ze rechtop in je leven. En deel je verhaal. 

 

Gespreksvragen 
➢ Waarom koos God precies twaalf stenen en twaalf mannen: één uit elke 

stam? Wat laat dat zien over samenwerken en dat ieders rol belangrijk is in 

Gods plan? 

➢ De Israëlieten volgden de priesters die voorop liepen met de ark. 

Wat zegt dat over leiderschap en het vertrouwen dat je nodig hebt om 

iemand te volgen? 

➢ Jozua deed precies wat God had gezegd, zelfs in kleine dingen. 

Waarom is gehoorzaam zijn aan God soms lastig? Wat houdt jou weleens 

tegen om te doen wat God van je vraagt? 

➢ In vers 14 staat dat het volk Jozua vanaf die dag respecteerde, net als 

Mozes. Wat heb jij nodig om iemand als leider te vertrouwen? Welke 

eigenschappen vind jij belangrijk bij geestelijke leiders? 

➢ Hoe kunnen we elkaar als jongeren helpen om God niet te vergeten, 

maar te blijven herinneren wat Hij doet in ons leven? 

 

Opdracht 
  Stap 1 – Denk terug (individueel) 

Denk aan een moment waarop je iets moeilijks of spannends moest doen. 

Misschien een presentatie, een moeilijk gesprek, een sportwedstrijd of iets waar je 

zenuwachtig voor was. 

 Schrijf voor jezelf kort op: 

• Wat was de situatie? 

• Wie gaf jou steun, of wie had je graag naast je gehad? 

• Wat deed dat met je? 

Stap 2 – Koppel om te delen (tweetal) 

Zoek iemand in de groep op die je niet supergoed kent. 

Deel kort met elkaar: 

• Wat je situatie was (in je eigen woorden) 

• Hoe steun (of het gebrek daaraan) jou beïnvloedde 

• Of je iets herkent in het verhaal van de ander 

Stap 3 – Samen nadenken (groepsgesprek) 

Bespreek daarna in de groep: 

• Waarom helpt het om te weten dat je er niet alleen voor staat? 

• Wat kunnen wij als jongeren voor elkaar betekenen als het even tegenzit? 

• En hoe zou God hierin een rol kunnen spelen? 

 Soms verandert er niks aan de situatie, maar wél aan hoe jij erin staat, gewoon 

omdat je weet: ik hoef het niet alleen te doen. 

 

 


