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Opdracht van de vorige week 
Stel dat jouw leven een game is, en je blijft maar vastlopen op hetzelfde level… 

1. Wat is dat ‘level’ bij jou? 

2. Hoe reageer jij als je faalt? (Opnieuw proberen? Of juist stoppen uit 

frustratie?) 

3. Wat betekent het voor jou dat God een ‘reset-knop van genade’ geeft? 

 

Lees samen 
Jozua 2:1-21 

 

IJsbrekervraag 
Wat heb jij ooit gedaan terwijl je superzenuwachtig was, maar waar je achteraf blij 

mee was? 

 

Inspiratie 
‘Je moet sterk en dapper zijn. Je hoeft nergens bang voor te zijn. Want ik ben je 

God. Ik ben altijd bij je, waar je ook heen gaat.’1 

 

Behandel  de tekst 
In Jericho heerst angst en spanning. Het volk van Israël is onderweg. Terwijl 

iedereen zich voorbereidt op wat er gaat gebeuren, doet een vrouw iets bijzonders. 

Ze is geen soldaat, geen belangrijke leider, en de meeste mensen kijken op haar 

neer. Je zou haar niet meteen een held noemen. Toch speelt zij, juist door haar 

geloof en moed, een belangrijke rol in Gods plan. Ze heet Rachab. In Jozua 2 lezen 

we haar verhaal. Het laat zien dat één keuze, gemaakt uit vertrouwen in God, 

levens kan redden en alles kan veranderen.  

Rachab had geen goede reputatie. Ze leefde van werk waar mensen vaak op 

neerkeken. Toch komen er op een dag twee spionnen van Israël naar Jericho. Ze 

zoeken een plek om zich te verstoppen en gaan naar het huis van Rachab. 

Als de koning hoort dat er spionnen in de stad zijn, stuurt hij mannen om hen te 

zoeken. Rachab weet dat, maar ze doet iets dappers: ze verbergt de spionnen. 

Waarom? Omdat ze gelooft. Niet in zichzelf, niet in haar beroep of haar stad, maar 

in de God van Israël. Ze heeft gehoord over wat God heeft gedaan, over de 

wonderen en over zijn kracht. Dat raakt haar. Ze zegt tegen de spionnen: ‘De Heer, 

jullie God, heeft de macht over hemel en aarde.’ 

Dat is bijzonder. Ze kende God nog niet echt, maar ze vertrouwt Hem toch. 

Rachab zegt niet alleen dat ze gelooft. Ze laat het ook zien. Ze verbergt de 

spionnen op haar dak en helpt hen later ontsnappen via een raam in de stadsmuur. 

Ze knoopt een rood touw aan het raam als teken. De spionnen hadden beloofd: ‘Als 

dit touw zichtbaar is en je familie bij je is, dan zullen jullie worden gered.’ 

Dat touw werd een symbool van haar geloof en van Gods belofte. 

Rachab denkt niet alleen aan zichzelf. Ze wil ook haar familie beschermen. In een 

gevaarlijk moment toont ze moed, en God beloont haar daarvoor. 

Misschien denk jij soms ook: ‘Ik ben niet goed genoeg voor God.’ Misschien voel je 

je een buitenstaander, of schaam je je voor dingen uit je verleden. Maar het verhaal 

van Rachab laat iets belangrijks zien: God kijkt niet naar je verleden, maar naar je 

geloof. 

 
1 Jozua 1:9; BGT 
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Wist je dat Rachab zelfs in de stamboom van Jezus staat?2 Dat is niet zomaar iets. 

God zelf koos haar uit om deel te zijn van iets groots en belangrijks. 

Dus ook jij kunt iets betekenen. Of je nu op school zit, thuis bent of door een 

moeilijke tijd gaat: jouw keuzes, jouw geloof en wat jij doet, maken verschil. 

Het rode touw aan Rachabs raam stond voor redding. In het Nieuwe Testament 

zien we ook zo’n teken van redding: het bloed van Jezus. Door wat Hij voor ons 

deed, kunnen wij ook gered worden, net als Rachab en haar familie. 

Dat rode touw herinnert ons eraan dat God mensen redt die op Hem vertrouwen. 

Het verhaal van Rachab is geen verzinsel. Het is echt gebeurd. En het laat zien dat 

God gewone mensen gebruikt: mensen met fouten, met een verleden, maar ook 

met geloof. 

Jij kunt ook kiezen om op God te vertrouwen. Ook als dat spannend is. Ook als 

anderen het niet begrijpen. En als jij kiest voor God, sta je nooit alleen. 

 

Gespreksvragen 
➢ Wat helpt jou om op God te vertrouwen als je bang of onzeker bent? 

➢ Als jij een ‘rood touw’ zou hebben dat laat zien dat je bij God hoort, wat zou 

dat dan zijn? 

➢ Heb jij weleens iets gedaan waarvan je dacht: ‘Oei, dit is echt spannend’, 

maar toch deed je het omdat je wist: God is met mij? Vertel hoe dat voelde. 

➢ Ken jij iemand die gelooft en dapper is? Wat kun jij van die persoon leren? 

➢ Als iemand aan jou vraagt: ‘Geloof jij in God?’, wat zou je dan zeggen? 

➢ Wat hoop jij dat mensen aan jou kunnen zien als het gaat om jouw geloof? 

 

Opdracht 
Soms vergeten we hoe God in ons leven werkt. 

Een gedenkteken helpt je te onthouden: God is trouw. 

Hij was er toen, en Hij is er nog steeds. 

Stap 1 – Denk terug 

Denk even na: 

Heb jij een moment meegemaakt waarop je iets van God merkte? Bijvoorbeeld: 

• dat je je getroost of rustig voelde; 

• dat een gebed werd verhoord; 

• dat je kracht kreeg in een moeilijke situatie; 

• of dat je wist: God is bij mij. 

Schrijf in 2 of 3 zinnen op wat er gebeurde. 

Stap 2 – Maak een gedenkteken 

Bedenk een teken dat jou helpt dit moment te onthouden. Bijvoorbeeld: 

•  Een foto, afbeelding of tekening die past bij dat moment. 

•  Een bijbeltekst, quote of woord dat bij jou past. 

•  Een klein voorwerp (zoals een draadje, steentje of kaartje) dat jou eraan 

doet denken. 

• Of iets anders creatiefs dat je makkelijk kunt bewaren. 

Je mag er ook één korte zin bij schrijven, zoals: "Dit helpt mij herinneren dat God..." 

Stap 3 – (Als je wilt) Deel het 

Vertel kort aan je groep wat jouw gedenkteken is en waarom het belangrijk voor je 

is. 

Je kiest zelf wat je wel of niet wilt delen. 

 
2  Matteüs 1:5:  Salmon was de vader van Boaz. De moeder van Boaz was Rachab. Boaz was de 
vader van Obed. De moeder van Obed was Ruth. Obed was de vader van Isaï. 6Isaï was de vader 
van koning David. 
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