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Opdracht van vorige week 
Denk na over wat vergeving en berouw voor jou betekenen en kies een symbool 

dat daarbij past, zoals een hart, kruis, water of iets anders dat jou eraan doet 

denken. Maak hiervan een tekening of digitaal ontwerp en schrijf kort waarom je dit 

symbool hebt gekozen, welke Bijbeltekst of welk Bijbelverhaal erbij past en waarom 

sorry zeggen of iemand vergeven belangrijk is. 

 

Lees samen 
Hosea 6 

 

IJsbrekervraag 
Waar ben jij sneller klaar mee: huiswerk, goede voornemens of stille tijd? 

 

Inspiratie 
 ‘De eerste en belangrijkste regel is deze: “De Heer is je God. Je moet van hem 

houden met je hele hart, met je hele ziel, en met je hele verstand.” Maar de tweede 

regel is net zo belangrijk: “Van de mensen om je heen moet je evenveel houden als 

van jezelf.”’1 

 

Behandel  de tekst 
Soms gaat het fout. Je zegt iets verkeerds, maakt een slechte keuze of doet alsof 

iets niet zo erg is, terwijl je diep vanbinnen weet dat het niet goed is. Daarna hoop 

je dat alles snel weer normaal wordt. Misschien denk je: als ik gewoon sorry zeg, 

komt het wel goed. 

In Hosea 6 zie je dat het volk Israël ook zo denkt over God. Ze zeggen: ‘Kom, laten 

we teruggaan naar de Heer.’ Dat klinkt mooi. Het lijkt alsof ze echt spijt hebben en 

willen veranderen. 

Ze geloven ook dat God hen weer zal herstellen en nieuw leven zal geven. Ze 

zeggen dat Hij zeker zal komen, ‘net zo zeker als het ochtendlicht verschijnt’. Dat 

zijn krachtige woorden. Het volk weet dat God genadig is. Ze weten dat Hij goed is, 

zoals regen goed is voor droog land. En dat is ook waar. God is genadig. Hij wil 

mensen herstellen. Hij wil nieuw leven geven. 

Toch is er een probleem. 

God kijkt niet alleen naar wat mensen zeggen. Hij kijkt naar hun hart. Dan zegt Hij 

iets pijnlijks: hun liefde is als ochtenddauw. Je ziet het even, maar zodra de zon 

opkomt, verdwijnt het weer. Hun liefde voor God houdt dus niet stand. Ze willen wel 

dat God hen helpt, maar ze willen niet echt leven zoals Hij het wil. 

Dat herkennen veel jongeren vandaag ook. Misschien ben je geraakt tijdens een 

kerkdienst, conferentie of jeugdavond. Je bidt, zingt, huilt misschien zelfs, en zegt 

dat je opnieuw voor God kiest. Maar wat gebeurt er daarna? Blijft die keuze ook op 

maandag? Op school? Online? In je gesprekken, relaties en keuzes wanneer 

niemand kijkt? 

In vers 6 zegt God iets heel belangrijks: ‘Ik wil geen offers, maar liefde. Ik wil dat 

jullie weten wie ik ben en wat ik van jullie vraag.’ Dat is de kern van dit hoofdstuk. 

God zoekt niet alleen mensen die religieuze dingen doen. Hij zoekt geen geloof dat 

alleen zichtbaar is in liederen, woorden of gewoontes. Hij wil liefde. Echte liefde. 

Liefde die blijft. Liefde van mensen die Hem kennen en serieus nemen. 

 
1 Matteüs 22:37-39; BGT 
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Dat betekent niet dat wat je doet onbelangrijk is. Maar daden zonder liefde voor 

God zijn leeg. Je kunt christelijke muziek luisteren, naar de kerk gaan, Bijbelteksten 

posten en toch ver van God leven. Je kunt eruitzien als een gelovige, terwijl je hart 

koud is geworden. God kijkt daar doorheen. Hij wil niet alleen emoties van een 

moment, maar een leven dat trouw is aan Hem. 

Daarom is Hosea 6 ook confronterend. God laat zien hoe ontrouw het volk is 

geworden. Er is geweld, bedrog en onrecht. Zelfs de priesters, die het volk 

moesten helpen dicht bij God te leven, doen verkeerde dingen. Dat laat zien hoe 

diep het probleem zit. Het gaat niet om een klein foutje. Hun hart is bij God 

weggegaan. 

Misschien denk je: wat betekent dit voor mij? 

Het betekent dat God wil dat je eerlijk bent. Niet alleen zegt: ‘Heer, help mij,’ maar 

ook: ‘Heer, verander mij.’ Niet alleen naar God gaan wanneer je pijn hebt, maar 

Hem ook liefhebben wanneer het moeilijk is om Hem te gehoorzamen. 

Het mooie is dat God deze woorden niet zegt om mensen weg te sturen. Hij wil hen 

juist terugbrengen. Hij wil een nieuwe tijd geven aan zijn volk. God geeft hoop. Hij 

wil herstel. Hij zoekt jongeren die Hem niet alleen nodig hebben wanneer het zwaar 

is, maar die elke dag met Hem willen leven. 

De vraag van Hosea 6 is daarom heel persoonlijk: is jouw geloof als ochtenddauw, 

snel verdwenen? Of groeit er in jou een liefde die blijft? 

God zoekt geen perfectie, maar echtheid. Geen toneel, maar overgave. Geen kort 

enthousiasme, maar een hart dat Hem echt wil kennen. 

Keer daarom terug naar de Heer. Niet alleen met woorden, maar met je hele leven. 

Want Hij is nog steeds de God die geneest, vernieuwt en nieuw leven geeft. 

 

Gespreksvragen 
➢ Waarom denk je dat God niet alleen let op wat mensen zeggen, maar vooral 

op hoe ze echt vanbinnen zijn? 

➢ In de tekst wordt liefde voor God vergeleken met dauw die snel weggaat. 

Waarom denk je dat geloof bij jongeren soms snel minder wordt? 

➢ Welke dingen kunnen ervoor zorgen dat je ongemerkt steeds verder van 

God af gaat leven? 

➢ Hoe kun je zorgen dat je geloof niet alleen sterk is tijdens mooie of 

emotionele momenten, maar ook gewoon elke dag? 

➢ Als je één ding uit Hosea 6 deze week zou meenemen in je leven, wat zou 

dat zijn? 

 

Opdracht 
Heb jij weleens gebeden en gedacht: waarom reageert God niet? Wat deed dat 

met jou? Werd je boos, teleurgesteld, stil of bleef je juist bidden? 

Schrijf kort op: 

• wat jij tegen God zou zeggen in zo’n moment;  

• waarom wachten op God lastig is;  

• welke Bijbeltekst of welk Bijbelverhaal jou helpt toch vertrouwen te houden. 

Praat samen met God in gebed. Je hoeft geen perfecte woorden te hebben. Je 

mag eerlijk zijn over je twijfels, boosheid, vragen en alles wat je voelt. 

 


